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Der Vorstand

SEHR GEEHRTE MITGLIEDER UND FREUNDE
DER KATHOLISCHEN ERWACHSENENBILDUNG,
SEHR GEEHRTE LESERINNEN UND LESER,

.- aber er dachte bei sich: ,Nun muss ich die Pro-
zession aushalten.’ Und die Kammerherren gingen
noch straffer und trugen die Schleppe, die gar nicht
da war.”

So endet das Méarchen ,Des Kaisers neue Kleider" von
Hans Christian Andersen. Die Vorgeschichte kennen
wir. Dieses Méarchen hélt uns allen den Spiegel vor.
Denn der Gefahr, sich wie der Kaiser oder die Kam-
merherren zu verhalten, sind wir alle ausgesetzt.

In unserem Arbeitsalltag, egal ob haupt- oder ehren-
amtlich, tun wir manches, wo wir innerlich spiiren,
da ist eigentlich nichts mehr, es funktioniert im
Grunde nicht mehr. Wir stehen nackt da. Das Mar-
chen zeigt zwei Reaktionsmoglichkeiten: Der Kaiser
resigniert in einer gewissen Weise und hélt es einfach
aus. Die Kammerherren dagegen gehen noch straffer,
,arbeiteten” also noch intensiver.

Diese Haltungen sind in vielen Zusammenkiinften
auf den verschiedenen Ebenen der Erwachsenen-
bildung zu spiiren. Da treffen wir Akteure, die die
Situation am Rande der Resignation aushalten und
andere, die mit viel Energie agieren. Beide Verhaltens-
weisen sind legitim. Manchmal gilt es eben auch
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Wolfgang Stockl

Erster Vorsitzender

durchzuhalten, ohne dabei zu verbittern und treu
mit ganzer Kraft den Weg zu gehen.

Aber geht es uns nicht allen so, dass wir dem Mar-
chen einen anderen Schluss wiinschen wiirden?
Dass namlich alle stehen bleiben und in ein herz-
liches Lachen ausbrechen? Sich eingestehen, dass
wir auch in manchen Dingen ,nackt" sind?

Wir denken, es steht uns gut an, aus unserer christ-
lichen Grundhoffnung heraus die heutige Situation
realistisch anzuschauen. Mit Gelassenheit weiter zu
gehen, aber dabei nicht ,straffer die Schleppe” zu tra-
gen, sondern die Prozession der Erwachsenenbildung
auch neue Wege gehen zu lassen, ohne dabei in den
Irrtum zu verfallen, wir konnten mit noch mehr
Kreativitat und Phantasie der allgemeinen Situation
von Kirchen und Gesellschaft gegen zu steuern.
Die folgenden Beitrage zeigen sehr schon, wie diese
neuen Wege ausschauen konnen.

Unser Dank gilt den Autorinnen und Autoren der
Beitrdge und dem Team um Raphael Edert, das die-

sen Jahresbericht wiederum zusammengestellt hat.

Wir wiinschen Ihnen eine spannende Lektiire!

Dr. Klaus Unterburger
Dritter Vorsitzender
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KEB im Bistum Regensburg e.V.

BILDUNG LEBEN

DAS GEMEINSAME LEITBILD DER KATHOLISCHEN ERWACHSENENBILDUNG

IM BISTUM REGENSBURG e.V.

Auf der Mitgliederversammlung am 14. Juli
2023 wurde zum ersten Mal in der Geschich-
te der KEB im Bistum Regensburg e.V. ein
gemeinsames Leitbild verabschiedet.

Forum fiir alle

Die Katholische Erwachsenenbildung bietet ein Fo-
rum fir alle, die ihre unterschiedlichen Begabungen
und Kompetenzen einbringen und weiterentwickeln
wollen. Sie befahigt Menschen, ihr Potenzial zu er-
kennen, es zu entfalten und zum Wohle anderer
einzusetzen. Die Chancen, die sich mit der Heraus-
forderung des lebenslangen Lernens verbinden, erfiillt
die Katholische Erwachsenenbildung mit Begeiste-
rung.

Ferner bietet sie einen geschiitzten Raum des Wach-
sens und Reifens an, der allen Menschen offensteht
und in dem die Bildungsakteure sich selbst und ei-
nander kennen und wertschéatzen lernen. Die Tatig-
keit als staatlich anerkannte Bildungseinrichtung
stiitzt sich auf ein breites lokales und iiberregionales
Netzwerk. Sie lebt von den Ideen und der Erfahrung
sowohl der haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter als auch von den Teilneh-
menden.

Freude an Bildung

Die Freude ist der Kern der didzesanen Bildungsarbeit:
Die Freude an der Begegnung miteinander; die Freude,
Neues zu entdecken und den eigenen Horizont zu
erweitern; die Freude, die allen Menschen anvertraute
Schopfung nachhaltig und kreativ mitzugestalten;
die Freude, die der Glaube an Jesus Christus schenkt.
Die biblische Botschaft vom menschgewordenen und
den Menschen zugewandten Gott inspiriert die
Katholische Erwachsenenbildung. Sie pragt das
bildungsaktive Handeln und die Weise, wie Bildung
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verstanden wird und lebt in der Solidaritat mit den
Benachteiligten und Schwachen.

Briicken bauen

Die Katholische Erwachsenenbildung im Bistum
Regensburg will Briicken bauen und sieht sich als
einen Ort des Dialogs, an dem das offene, respektvolle
Wort geschatzt wird. Es ist Platz fiir den leidenschaft-
lichen Austausch von Argumenten, der es ermdglicht,
sich eine fundierte eigene Meinung zu bilden.
Zugleich ist die Katholische Erwachsenenbildung
tief verwurzelt sowohl im Herzen der Kirche als auch
inmitten unserer Gesellschaft. Im Fokus des ditze-
sanweiten Bildungsangebotes steht der ganze
Mensch: Mit Leib und Seele, mit Privat- und Berufs-
leben, mit seinen vielféaltigen Aufgaben und Rollen
in Familie, Gesellschaft und Kirche.

Menschen sollen durch einen bunten Strauf von
Bildungsangeboten in die Lage versetzt werden, einen
Sinn in ihrem Leben zu finden und Gott und den
existenziellen Fragen bewusster Raum zu geben. Bei
der Katholischen Erwachsenenbildung im Bistum
Regensburg kénnen Glaube und Leben in ihrer Vielfalt
und Schonheit erfahrbar werden.

" Die KEB will Briicken bauen und
sieht sich als einen Ort des Dialogs,

an dem das offene, respektvolle Wort
geschatzt wird. ff



KEB im Bistum Regensburg e.V.

TRANSFORMATION GESTALTEN

GEMEINSAM ERFOLGREICH FUR DIE KATHOLISCHE ERWACHSENEN-

BILDUNG IM BISTUM REGENSBURG

® 0 0000000 0000000000000 0000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000

Ein langer Weg mit vielen ,juristischen” und ,notariellen” Hiirden hat im Jahr 2024 ein
positives Ende gefunden. Mit der Eintragung ins Vereinsregister ist die Katholische
Erwachsenenbildung im Bistum Regensburg e.V. nun ein grofer ,verschmolzener” Verein.

Die KEB im Bistum Regensburg e.V.: Engagierte Bildungsarbeit und gelebte Demokratie

MEHR FREIRAUM FUR BILDUNGSARBEIT

Ziel der Verschmelzung der bisher zwolf eigenstan-
digen Vereine in den jeweiligen Landkreisen bzw.
kreisfreien Stadten und auf der Bistumsebene war
es, ,angesichts der wachsenden rechtlichen, admini-
strativen und finanziellen Anforderungen wieder
mehr Freiraum fir die konkrete Bildungsarbeit zu
ermoglichen’, wie es im Verschmelzungsvertrag
heiRt. Die Entlastung von der Verantwortung fiir
Zuschussantrage, Qualitatssicherung oder Daten-
schutz etc,, die nun zentral erledigt werden, macht

ehrenamtliches Engagement nicht nur attraktiver,
es bleibt den Leitern der regionalen KEBs auch mehr
Zeit fur die Begleitung der Ehrenamtlichen in den
Gemeinden und Verbanden.

Die Installierung eines zentralen Buchhaltungsteams
und eines neuen zukunftsweisenden Buchhaltungs-
programms hat sich als groRer Gewinn fiir den ,ver-
schmolzenen” Verein erwiesen und war ein wichtiger
Schritt zur Modernisierung von Finanzabldufen. Die

KEB Jahresbericht 2024

Zahlen, Daten, Fakten
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regionalen KEB-Geschéftsstellen profitieren von
einer schnellen, kompetenten und zuverlassigen
Bearbeitung ,ihrer’ Finanzangelegenheiten.

VOR ORT PRASENT

In den jeweiligen Landkreisen und kreisfreien Stadten
bleiben die KEB-Einrichtungen mit ihren Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeitern selbstverstandlich prasent,
um die Ehrenamtlichen vor Ort zu unterstiitzen und
ein eigenstandiges regionales Bildungsprogramm
anzubieten. Die KEB im Bistum Regensburg hat sich
vor allem in den vergangenen Jahren zu einem wich-
tigen Ankerpunkt fir viele Menschen entwickelt.
Durch ein vielfaltiges Angebot an Kursen, Vortragen
und Seminaren bietet die Katholische Erwachsenen-
bildung Raum fiir Austausch, Weiterbildung und per-
sonliche Entwicklung. Insbesondere in der aktuellen
von Unsicherheiten gepragte Zeit tragt die KEB mit
ihren Bildungsangeboten dazu bei, Orientierung zu
finden und Menschen zu beféhigen, aktiv an der Ge-
staltung der Gesellschaft mitzuwirken.

MUNDIGKEIT UND TEILHABE
DURCH BILDUNG

Die Katholische Erwachsenenbildung sieht sich hier-
bel in der Tradition eines ganzheitlichen, christlichen
Menschenbildes. Thr Auftrag ist es, gesellschaftliche
Polarisierungen zu Uberwinden und Menschen in
ihrer personlichen Entwicklung zu foérdern, um ihnen
ein ,miindiges Biirgertum" zu ermdglichen. Durch
die Nutzung innovativer, digitaler Formate ist es ge-
lungen, Bildungsangebote noch zuganglicher und
attraktiver zu gestalten.

Indem die Katholische Erwachsenenbildung Wert
auf eine werteorientierte Bildung legt, wird nicht nur
die Vermittlung von Wissen, sondern auch die Ent-
wicklung von Kompetenzen wie kritischem Denken,
Empathie und sozialer Verantwortung gefordert.
Durch die Vielfalt der Bildungsangebote werden
Raume fiir Begegnung, Austausch und gemeinsames
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Lernen geschaffen. Somit wird auch ein wichtiger
Beitrag zur Starkung des gesellschaftlichen Zusam-
menhalts geleistet.

BILDUNG BEI MEHR
ALS 6.500 VERANSTALTUNGEN

Die folgende statistische Auswertung belegt ein-
drucksvoll, dass die Bildungsangebote auf groRen
Zuspruch stoRen und dazu beitragen, die gesellschaft-
liche Teilhabe zu starken. Aufgrund der Auswertung
durch das statistische Landesamt liegen die verbind-
lichen Zahlen der Bildungsaktivitdten immer um ca.
eineinhalb Jahre zeitversetzt vor, jetzt also fiir das
Jahr 2023. Die sogenannten Teilnehmerdoppelstun-
den errechnen sich aus dem Produkt der Dauer (ge-
rundete Anzahl der Doppelstunden) und der Teil-
nehmendenzahl.

Ditozesanweit gesehen haben die Mitglieder der KEB
im Bistum Regensburg 2023 insgesamt 6.533 Bil-
dungs-Veranstaltungen (Vergleich 2022: 4.815) durch-
gefiihrt. Somit ist eine signifikante Steigerung von
1.718 Malnahmen zu verzeichnen, was einem Pro-
zentsatz von 35,68% entspricht.

+3568%”

BILDUNGSVERANSTALTUNGEN

Die Veranstaltungen wurden von 137.490 Teilneh-
menden (2022: 86.892) besucht. Hier ist eine erneute
extreme Steigerung von 50.598 Personen bemerkbar,
was wiederum einem Prozentsatz von 58,23% ent-
spricht.

Die Anzahl der Teilnehmerdoppelstunden stieg von
628.151 (2022) auf 730.165, was eine erneute Steige-
rung um 102.014 Teilnehmerdoppelstunden, also
16,24% bedeutet.



Alle oben aufgezeigten Zahlen sind — analog zum
bayern-bzw. bundesweiten Trend — erfreulicherweise
gestiegen, und die KEB im Bistum Regensburg hat
sogar die Statistikzahlen ,vor Corona” ibertroffen,
wobel die im oben erwahnten Zahlenmaterial inklu-
dierten Online-Angebote der Katholischen Erwach-
senenbildung nur eine Erganzung der Prasenzan-
gebote darstellen und nur unter bestimmten Kriterien
in die allgemeine Statistik miteinflieRen.

KUNFTIGE TRENDS
IN DER BILDUNGSARBEIT

Unsere Gesellschaft befindet sich in einem stetigen
Wandel, getrieben u.a. durch technologische Innova-
tionen. Folgende Trends lassen sich fiir die Arbeit in
der Erwachsenenbildung ausmachen:

1. Digitalisierung und Online-Lernen

Flexible Lernformate ermdglichen es, orts- und zeit-
unabhéangig zu lernen. Kurze, pragnante Module
erleichtern das Lernen im Alltag (Microlearning),
splelerische Elemente steigern die Motivation im
Lernprozess (Gamefication). Dariiber hinaus bietet
KI-gestiitztes Lernen personalisierte Lernpfade und
Tutorien.

2. Blended Learning

Die sinnvolle Verzahnung von Prasenz- und Online-
Formaten erlaubt es Lernenden, ihr Lerntempo und
ihre Lernweise selbst bestimmen. Die soziale Inter-
aktion ist dabei fiir die Zusammenarbeit und den
Wissenstransfer von groer Bedeutung.

3. Kompetenzerwerb und Zertifizierung

Im Fokus steht zunehmend der Erwerb von konkreten
Kompetenzen mit Praxisbezug, die im beruflichen
und privaten Alltag anwendbar sind. Kleine Zertifi-
kate oder Module (Mikro-Credentials) gewinnen an
Bedeutung.

4. Nachhaltigkeit und gesellschaftliche Verantwor-
tung
Themen wie Sprachen, Gesundheitsbildung, Umwelt-

schutz, soziale Gerechtigkeit und nachhaltiges Wirt-
schaften spielen eine immer grofRere Rolle in der

Erwachsenenbildung ebenso wie die Befdhigung zu
kritischem Denken, Kreativitdt und Zusammenarbeit.

BILDUNGSANGEBOTE,
DIE ANKOMMEN

Immer mehr Teilnehmende lassen sich fiir Bildungs-
angebote begeistern und suchen sogar langer andau-
ernde bzw. qualitativ hochwertige Bildungsofferten.
Die genannten Trends zeigen, dass sich Bildungs-
angebote immer starker an den individuellen Bedirf-
nissen und Lebensrealitaten der Teilnehmenden
orientiert, nach dem Motto: ,Der Kéder muss dem
Fisch schmecken und nicht dem Angler”.

ELTERN-KIND-GRUPPEN WEITER
ERFOLGREICH

Besondere Bedeutung kommt im Berichtsjahr wieder
den 337 Eltern-Kind-Gruppen (Vorjahr: 331) zu. Hier
liegt im Vergleich zum Vorjahr eine erneute Steige-
rung von sechs Gruppen vor, was einem Prozentsatz
von 1,81% entspricht. Auch die Anzahl der Veranstal-
tungen ist von 995 auf 1.073 gestiegen, was einer Zu-
nahme von 78 Veranstaltungen und einer Steigerung
von 7,84 % entspricht. Bei den Tellnehmenden ist ein
deutlicher Anstieg von 15.852 auf 18.418 zu verzeich-
nen, was einem Zuwachs von 2.566 Teilnehmenden
bzw. 16,19% entspricht.

Durchschnittlich waren acht Erwachsene und acht
Kinder in einer Gruppe mit insgesamt 231.066 Teil-

nehmerdoppelstunden (Vorjahr: 196.929 Teilnehmer-
doppelstunden), was einer Steigerung von 34.138 Teil-
nehmerdoppelstunden bzw. einem Prozentsatz von
17,33 % gegenuiber dem Vorjahr entspricht. Insgesamt
nehmen die Eltern-Kind-Gruppen einen 32%-Anteil
der Gesamtsumme der Teilnehmerdoppelstunden

der KEB im Bistum Regensburg ein. Zusammen mit
dem Stoffgebietshereich ,Familienbildung mit Kin-
dern” sind dies dann bereits 35% der Gesamtsumme
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der Teilnehmerdoppelstunden der KEB im Bistum
Regensburg.

” Die KEB erreicht viele junge Familien
als Schnittstelle zwischen Kirche und
Gesellschaft. ll

Insbesondere die Neukonzeptionierung der EKG-
Ausbildung, die viele digitale Erfahrungswerte aus
der Corona-Zeit in das ,kundenorientierte” Ausbil-
dungskonzept einflieRen lasst, ist nach wie vor ein
Wegbereiter fiir die kontinuierlich steigenden Zahlen
in diesem Bereich. Gerade im Bereich der Eltern-
Kind-Gruppen kann die KEB im Bistum Regensburg
als kirchlicher Bildungstrager viele junge Familien
erreichen und somit als Schnittstelle zwischen Kirche
und Gesellschaft fungieren.

SPRACHEN UND GESUNDHEIT

Das Kolping-Erwachsenenbildungswerk Regens-
burg e.V. und das Kolping-Bildungswerk Ostbayern
bieten zusammen seit dem vorletzten Berichtsjahr
Sprachkurse fiir Gefliichtete an, was gerade fiir die
Thematik der Gefliichteten ein unabdingbares Inte-
grationselement in unsere Gesellschaft darstellt.
Dem Themenbereich ,Sprachen” fallen entsprechend
194.548 Teilnehmerdoppelstunden bei 97 Bildungs-
veranstaltungen mit 1.190 Teilnehmenden zu, was
einem Prozentsatz von 9,82% bzw. einem prozen-
tualen Gesamtanteil von 27% der Gesamtsumme
der Teilnehmerdoppelstunden im Berichtsjahr ent-
spricht. Die Zahlen sind leicht riickldufig (Vorjahr:
215.743 Teilnehmerdoppelstunden).

Die Gesundheitsthemen haben — wie in den vorheri-
gen Berichtsjahren auch — einen deutlichen Auf-
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wartstrend in unserem Angebotsportfolio erfahren.
Mit 67.123 Teilnehmerdoppelstunden (Vorjahr:
40.755 Teilnehmerdoppelstunden) bei 1.094 Veran-
staltungen mit 21.108 Teilnehmenden liegt eine enor-
me Steigerung von 26.368 Teilnehmerdoppelstunden
vor, was einem prozentualen Anstieg von 64,70% ent-
spricht. Insgesamt entspricht dies 9% der gesamten
Teilnehmerdoppelstunden des Berichtsjahres.
Entsprechend der zunehmenden Bedeutung von
Gesundheitsthemen bietet die KEB vielféltige M&g-
lichkeiten zur Forderung der kérperlichen, geistigen
und seelischen Gesundheit: Von Ernahrung und Be-
wegung Uber Stressbewailtigung und Achtsamkeit
bis hin zu Themen wie Schlaf und Burnout wird ein
breites Spektrum abgedeckt.

GESUNDHEITSTHEMEN

+6470%”
TEILNEHMERDOPPELSTUNDEN

RELIGIOSE BILDUNG
UND WEITERE ANGEBOTE

Auf Religion/Theologie” entfallen 1.011 Veranstal-
tungen mit 26.080 Teilnehmenden und 55.554 Teil-
nehmerdoppelstunden (8%-Anteil an den gesamten
Teilnehmerdoppelstunden), was eine erfreuliche
Steigerung (Vorjahr: 6%-Anteil der Teilnehmerdop-
pelstunden) um 2 Prozentpunkte bedeutet. Das wie-
dererstarkte Interesse an theologischen Themen in
der Katholischen Erwachsenenbildung ist ein viel-
versprechendes Zeichen fiir eine wachsende Sehn-
sucht nach Sinn und Orientierung. Es bietet sowohl
fiir uns als Bildungsanbieter als auch fiir die Gesell-
schaft insgesamt neue Chancen fiir den Dialog und
die Gestaltung einer zukunftsfahigen Welt.

" Das wiedererstarkte Interesse an
theologischen Themen zeigt: Es gibt eine
wachsende Sehnsucht nach Sinn und
Orientierung. l l



KEB BAYERN

NEUER VERTEILUNGSMODUS UND DIGITALISIERUNG

Ab dem Jahr 2026 gilt fir die Mitgliedseinrichtungen
der Katholischen Erwachsenenbildung in Bayern
ein neuer Verteilungsmodus der institutionellen
Forderung, der auf den statistischen Ergebnissen
des Bildungsjahres 2024 basiert. Durch die Novellie-
rung des Bayerischen Erwachsenenbildungsforde-
rungsgesetzes (BayEbF0G) haben sich einige Rah-
menbedingungen gedndert: Umfang des Controllings,
neue Aufgaben der koordinierenden Einrichtungen,
sinkender Anteil staatlicher Zuschusse, Verande-
rungen in den Einrichtungen.

Neu erarbeitete Richtlinien sollen die Verwendung
der Fordermittel aus dem BayEbF6G innerhalb der
KEB in Bayern regeln. Sie werden laut Mitglieder-
beschluss im Kalenderjahr 2026 in Kraft treten und
den bis Ende 2025 geltenden Verteilungsmodus ab-
16sen.

Ziel der neuen Verteilung ab 2026 soll es sein, die
Einrichtungen der Katholischen Erwachsenenbil-
dung in Bayern in ihrer ganzen Heterogenitat best-
moglich zu unterstiitzen. Die Vorgaben sollen sowohl
Stabilitat gewahrleisten als auch Leistung honorie-
ren. Die seit vielen Jahren gelebte und geschatzte
Solidaritat untereinander bildet die Grundlage fiir
eine gemeinsame Weiterentwicklung der Katholi-
schen Erwachsenenbildung.

Im Sinne eines nachhaltigen, strategischen Arbeits-
feldes Digitalisierung sollen bei der KEB Bayern zwei
Komponenten etabliert werden. Zum einen Personal-
mittel fiir koordinierende Einrichtungen (wie die
KEB im Bistum Regensburg): So kénnen Digitalisie-
rungsbeauftragte geschaffen werden, welche die in
ihrem Zustandigkeitsbereich relevante Digitalisie-
rung vorantreiben und umzusetzen sowie bayernweit
im Austausch bleiben. Zum anderen werden Mittel
fiir konkrete Digitalisierungsmalinahmen zur Ver-
fligung gestellt. Dafiir wurde ein Budget eingerichtet,
dass nach Genehmigung fiir konkrete Digitalisie-
rungsprojekte eingesetzt werden kann. Diese Mittel
werden direkt aus dem Haushalt der KEB Bayern
bezahlt.

Die KEB im Bistum Regensburg konnte von der For-
derung der KEB Bayern im Bereich Digitalisierung
profitieren. Gefordert wurden etwa der Eltern-Kind-
Gruppen-Imagefilm, die ,KI-Challenge”’, der ,Handy-
workshop” sowie die Einrichtung einer Moodle-Lern-
umgebung.

&7 GERHARD HALLER

Zweiter Vorsitzender und Geschaftsfiihrer

<«

== o W

AL




Personalia

g o
e |l i
i O e

KEB im Bistum Regenshurg e.V.

PERSONELLE VERANDERUNGEN

Das Personalkarussell dreht sich 2024 nicht so schnell wie im vergangenen Jahr, aber

stehen geblieben ist es auch nicht...

Michaela Zwerger Tobias Maierhofer

Neue Bildungsreferenten an der Diozesanstelle

So durften wir am 1. Mai 2024 mit Frau Michaela
Zwerger und am 1. Juni 2024 mit Herrn Tobias
Maierhofer zwei neue Bildungsreferenten begriiRen.
Da das Projekt der Ausbildung von Katechisten einen
sehr guten Zuspruch findet — inzwischen werden in
drei parallelen Kursen 51 Frauen und Manner ausge-
bildet — ging der offenen Erwachsenenbildung an
den Fachstellen ,Ehrenamtsentwicklung” und ,Theo-
logische Bildung und Neuevangelisierung” viel Ar-
beitszelt verloren.

Die Di6zese hat dem Antrag der Abteilung KEB zuge-
stimmt, bei den genannten Fachstellen zusatzliche
Stellen einzurichten, um den Auftrag der KEB im
Bereich der offentlich geforderten Erwachsenenbil-
dung nicht weiter zu schwachen. So konnen sich
Frau Michaela Blattnig und Herr Raphael Edert mit
einem grof3en Teil ihrer Arbeitszeit als Mitglieder
der Kursleitung in der Ausbildung der Katechisten
engagieren. Frau Zwerger arbeitet mit 33,5 Wochen-
stunden an der Fachstelle Ehrenamtsentwicklung,
Herr Maierhofer mit 19,5 Wochenstunden an der Fach-
stelle Theologische Bildung und Neuevangelisierung.
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Michaela Zwerger

J) Seit Mai 2024 bin ich als neue Bildungsreferentin
Teil der KEB im Bistum Regensburg e.V. Nach einer
kurzen Station in der Erziehungshilfe freue ich mich,
ins Bistum zuriickzukehren und mich wieder dem
Ehrenamt zu widmen.

In meiner Laufbahn konnte ich bei der CAJ Regens-
burg, der Jugendstelle Straubing, dem Malteser Hilfs-

dienst und der KAB Regensburg wertvolle Einblicke
in die Arbeit mit Ehrenamtlichen gewinnen. Dabel
habe ich erlebt, wie bereichernd Ehrenamt ist — aber
auch, welche Herausforderungen es mit sich bringen
kann. Mit meiner Erfahrung in der Begleitung von
Menschen und dem Aufbau von Netzwerken freue
ich mich darauf, Engagierte zu unterstiitzen, neue
Synergien zu schaffen und das Ehrenamt im Bistum
Regensburg zu starken. JI

Tobias Maierhofer

JJ Ich bin Diplom-Theologe und verstarke seit Juni
2024 das Team der di6zesanen Bildungsreferentin-
nen und -referenten mit meiner Fachkompetenz.
Aus dem Studium und fritheren beruflichen Stationen
— zuletzt beim Katholischen Bibelwerk e.V. in
Stuttgart — bringe ich einen bibelpastoralen Schwer-
punkt mit in die KEB.

Neben biblischen Bildungsangeboten gehoren die
Koordination des Qualifizierungskurses fiir ehren-
amtliche Kirchenfiihrerinnen und -fithrer (,Raume
offnen”) sowie die Entwicklung von Bildungsformaten
zu aktuellen Themen zu meinen Aufgaben. JJ




Veranderungen bei den Regionalen KEBs

Herr Johann Brauer trat zum 1. Dezember 2024 seinen
verdienten Ruhestand an. Er war seit September 2002
in der Stadt Weiden und im Landkreis Neustadt an
der Waldnaab als hauptamtlicher Mitarbeiter tatig.
Zunachst in den beiden damals noch selbststandigen
Katholischen Bildungswerken in der Stadt Weiden
und im Landkreis Neustadt, spater in der von ihm
begleiteten Fusion zur Regionalen KEB Kreis Neustadt
und Stadt Weiden als geschaftsfiihrender Bildungs-
referent.

Mit dieser Vorerfahrung war Johann Brauer ein wich-
tiger Akteur in der Strukturreform der KEB und war _
unter anderem maRgeblich an der Erstellung des Hans und Eva Brauer

Verschmelzungsvertrages beteiligt. Jahrelang war ~ mit ihrer langjéhrigen Erfahrung als Bildungsreferen-
er als Datenschutzbeauftragter fiir die KEB im Bistum  tin in der Regionalen KEB Schwandorf so gut wie
Regensburg e.V. tatig und hat mit grofler Sorgfaltund  nahtlos anschliefen.
Geduld dieses Thema vorangebracht. Seine fachli-
chen Fahigkeiten und vor allem seine menschliche
Art werden wir sehr vermissen!

Ein kleiner Trost ist, dass die Regionale KEB Kreis
Neustadt und Stadt Weiden quasi ,in der Familie
bleibt". Seine Frau, Eva Brauer, arbeitet dort seit dem
1. Dezember 2024 mit einer halben Stelle und kann
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Mitgliedergruppe Diozesane Arbeitsgemeinschaft

DIAG-KONFERENZEN

KIRCHE IM WANDEL

Die Di6zesane Arbeitsgemeinschaft (DiAG) fiir katho-
lische Erwachsenenbildung befasste sich im Friih-
jahr intensiv mit den Ergebnissen der aktuellen
Kirchenmitgliedschaftsuntersuchung (KMU).

Im Fokus stand die Frage, welche Konsequenzen
sich daraus fiir die KEB ergeben.

Sebastian Graef von der Fachstelle Kirche in Gesell-
schaft stellte zentrale Ergebnisse der Studie vor: Nur
noch 13% der Befragten bezeichnen sich als religios,
wahrend sich 32% als dezidiert nichtreligios einstu-
fen. Besonders auffallig: Nicht nur die Kirchenbin-
dung nimmt ab, sondern auch die allgemeine Reli-
giositat. Dennoch darf nicht tibersehen werden, dass
die Kirche in der gesellschaftlichen Wahrnehmung
nach wie vor eine beachtliche Rolle spielt und ihre
Reichweite mit Einrichtungen, Projekten und Ange-
boten nach wie vor grof3 ist.

In drei Gesprachsrunden setzten sich die Teilneh-
menden mit den personlichen und institutionellen
Konsequenzen der Studienergebnisse auseinander.
Dabei kristallisierten sich mehrere Handlungsfelder
heraus: Die KEB miisse verstarkt auf niedrigschwel-
lige, lebensnahe Angebote setzen und neue Formate
entwickeln. Existenzielle Themen, Gesundheitsbil-
dung und konkrete Lebenshilfe werden als zukunfts-
weisende Schwerpunkte gesehen. Auch die Notwen-
digkeit einer ,aufsuchenden Bildungsarbeit” wurde
betont.

Die Diskussion machte deutlich: Die KEB steht vor
der Herausforderung, sich immer wieder neu zu
positionieren — als authentische Ansprechpartnerin
in einer zunehmend sdkularen Gesellschaft.

WEN ERREICHT DIE KEB (NICHT)?

Bei der Herbstversammlung der DiAG standen die
Moglichkeiten und Grenzen zielgruppenspezifischer
Bildungsarbeit im Mittelpunkt. Die Teilnehmenden
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© Tanja Kéglmeier

erhielten dabei nicht nur theoretische Einblicke,
sondern auch konkrete Beispiele aus der Bildungs-
praxis im Bistum.

Nach einem wissenschaftlichen Input zu ,Potenziale
und Grenzen zielgruppenspezifischer Bildungsan-
gebote am Beispiel der Milieuforschung” von Prof.
Dr. Jutta Reich-Claassen, Professorin fiir Padagogik
an der Kath. Stiftungshochschule in Miinchen, wurde
deutlich: Eine strategische Zielgruppenorientierung
und regelméRige Standortbestimmungen sind zentral
fiir eine lebensweltbezogene Erwachsenenbildung,
vor allem um auch Milieus zu erreichen, die sich au-
Rerhalb der iiblichen Zielgruppen bewegen.

Dass zielgruppenorientierte Bildungsangebote bei
der KEB Regensburg gelingen, zeigten die Kurzpra-
sentationen im Anschluss an den Vortrag: Von der
musikalischen Bildung tiber die Familienarbeit bis
hin zur Seniorenbildung spannte sich der Bogen. Und
auch wenn nicht immer alle erreicht werden koénnen:
Die Bandbreite der vorgestellten Projekte zeigte den-
noch, dass viele unterschiedliche Zielgruppen in der
Bildungsarbeit der Diozese Regensburg angesprochen
werden.

2
&7 TANJA KOGLMEIER

Mitglied des DiAG-Vorstands




Mensch sein heifdt ...

FRAGEN STELLEN

Die Grundidee von Frag'Wiirdig ist ebenso simpel
wie innovativ: Nicht fertige Antworten stehen im
Mittelpunkt, sondern die Fragen selbst. Dazu wurden
ansprechende Postkarten gestaltet, die neugierig
machen sollten. Auf den Karten war Platz fir Fragen
aller Art — von theologischen Themen bis hin zu
ganz personlichen Glaubensfragen.

Hunderte dieser Karten wurden ab Januar 2024

z.B. in Kirchen, Geschéften oder Cafés ausgelegt.
Klassisch per Post oder online konnten Menschen
anonym ihre Fragen stellen, die in der Geschéftsstelle
der KEB im Bistum gesammelt und auf einem Padlet
im Internet veroffentlicht wurden.

Das Ergebnis? Eine beeindruckende Zusammenstel-
lung von iiber 200 Fragen, die zeigen, wie vielfaltig
und tief die Anfragen an den Glauben in der heutigen
Zeit sind. Angefangen bei den ,Klassikern®, wie etwa
dem Verhaltnis von Glaube und Naturwissenschaft
oder der Frage nach Gott und dem Leid, iiber die
kirchliche Sexualmoral bis hin zur Sinnhaftigkeit
des Bittgebets.

Glauben heifdt ...

GEMEINSAM ANTWORTEN FINDEN

Ab April 2024 wurden vier regionale Veranstaltungen
durchgefiihrt. Bei Snacks und guter Musik haben
sich jeweils zwel Referenten einen ganzen Abend
diesen Fragen gestellt und dabei auch die Teilneh-
menden einbezogen. Das ist die Grundiiberzeugung
des Projektes: Es lohnt sich, gemeinsam {iber unsere
Fragen und den Glauben ins Gesprach zu kommen.

Abteilung KEB

© AdobeStock/376442017@Irina

An folgenden Orten wurden die Veranstaltungen
durchgefiihrt:

Do., 18. April 2024, 19.00 Uhr:

Gasthof Jungbrau, Kelheim

mit Wolfgang Stockl und Raphael Edert

Mo., 22. April 2024, 19.00 Uhr:
,Das Degginger", Regensburg
mit Dr. Markus Weiser und Heidi Braun

Do, 25. April 2024,19.00 Uhr:
Mehrgenerationenhaus Wackersdorf
mit Stefan Lobinger und Dr. Alexander Flierl

Mi., 8. Mai 2024, 19.00 Uhr:
Schlossgaststatte Tunzenberg
mit Angelika Gabriel und Stefan Ramoser

© AdobeStock/249237818©Rawpixel.com

&7 WOLFGANG STOCKL
Erster Vorsitzender, Leiter der Abteilung KEB
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KEB im Bistum Regensburg e.V.

HAPPY BIRTHDAY!

© 0. 0000000 0000000000000 00000000000000000

DER BISTUMSPATRON WIRD 1100

Unser Bistum konnte im Jahr 2024 den 1100. Geburtstags seines Patrons feiern. Fiir die
KEB war es eine Ehrensache, sich in den Veranstaltungsreigen einzubringen. Wichtige
Saulen im Jubildaumsjahr waren eine Vortragsreihe der KEB Regensburg-Stadt und die

HL. WOLFGANG

Filmarbeit der KEB im Bistum.
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© Bistum Regensburg

Stark durch Bescheidenheit —

ein Bischof zwischen Regensburg und Prag

Die KEB in der Stadt Regensburg bot zusammen mit
der Dompfarreiengemeinschaft und weiteren Koope-
rationspartnern eine sehr beachtete und mit hoch-
karatigen Referenten besetzte sechsteilige Vortrags-
reihe in der Kirche St. Rupert zu Leben und Wirken
des heiligen Wolfgang an. Anhand der Veranstal-
tungstitel in Begriffspaaren konnte sehr anschaulich
die Bedeutung des Bistumsheiligen herausgearbeitet
werden.

Dazu waren jeweils auch zwei Referenten im Einsatz,
um so auch verschiedene Perspektiven zu zeigen:

KEB Jahresbericht 2024

Wolfgangsschrein
in der Basilika St. Emmeram Regensburg

Von Wiirde und Bescheidenheit

Wolfgang — zwischen Kaiser, Herzog und den Idealen
des Monchtums: Prof. Dr. Klaus Unterburger
Wolfgang als Bischof und das Bischofsideal der
Ottonenzeit: Prof. Dr. Jorg Bolling

Von Reformen und Verzicht

Wolfgang und die Monchsreformen des 10. Jhs.:
Dr. Elmar Hochholzer

Wolfgang und die Griindung des Bistums Prag:
Prof. Dr. Petr Kubin



Von Verganglichkeit und Ewigkeit

Grablege und Wolfgangsmemoria in St. Emmeram:
Dr. Natalie Glas

Die Wolfgangsreliquien in St. Emmeram und

im Domschatz: Dr. Daniel Rimsl

Von Heiligkeit und Verehrung

Heiligsprechung und Wolfgangsverehrung

im Mittelalter: Bibl.dir. Dr. Bernhard Liibbers

Die neuzeitliche Wolfgangsverehrung in Regensburg:
Dr. Tobias Appl

Von Pilgerschaft und geistlicher Erneuerung
Pilger nach St. Wolfgang in der Frithen Neuzeit:
Dv. Dr. Werner Schriifer

Die ,Wolfgangswoche": Erneuerung der Wolfgangs-
verehrung im 20. Jh.: Dr. Camilla Weber

Von Legenden und Orten

Orte der Wolfgangsverehrung in Osterreich, Bayern
und Béhmen: Dr. Werner Chrobak

Spiegel des Lebens der Christen: Die Wolfgangs-
legende in den Holzschnitten des Johannes
Weissenburger: DK Pralat Michael Fuchs

Wolfgang war nicht nur ein
heiligmaRiger Bischof, sondern
wusste auch um die Bedeutung

von Bildung und bewies Sinn
fiir Wissenschaft und Kultur.
(Relief des hl. Wolfgang

beim ,Bischofshof"
in Regensburg)

© Roland PreuRl

© Barbara Stefan

,Der Geheimnisvolle Kamm"

Julia Knoll, eine Mitarbeiterin der KEB Regensburg-
Stadt, hat ein Kinderbuch fiir die Bistumsmuseen
mit dem originellen Titel ,Der geheimnisvolle Kamm®*,
in dem der Hl. Wolfgang die Hauptrolle spielt, ge-
schrieben. Dazu gab es auch Begleitveranstaltun-
gen und Fihrungen.

Wolfgang von Regensburg

Der Dokumentationsfilm (30 min, Buch und Regie
Max Kronawitter) erzahlt entlang der Biografie
Wolfgangs seine Jugend und Ausbildung in Wiirz-
burg, die pragende Zeit im Kloster Einsiedeln,
Wolfgang als Bischof von Regensburg und das ,Exil"
in den Osterreichischen Besitzungen sowie seine
Riuckkehr.

Ausgehend vom Film arbeitete der Referent Wolfgang
Stockl in einem anschliefenden Gesprach mit
verschiedenen Symbolen die bleibende Bedeutung
des Bistumspatrons heraus. Natiirlich durfte dabei
auch das ,Hackl” nicht fehlen...

An folgenden Orten fanden Filmgesprache statt:
Altdorf, Bad Gégging, Drachselsried, Griesbach,
K&sching, Niederaichbach, Regensburg (Pfarrei Herz
Marien und Dominikanische Gemeinschaft),
Schierling, Haus Werdenfels.

& WOLFGANG STOCKL

Erster Vorsitzender, Bischoflicher Beauftrag-
ter fiir die Katholische Erwachsenenbildung
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Jubilaum

KEB Dingolfing-Landau

DANKE SAGEN -
AUFBRUCH WAGEN |
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50 JAHRE KEB IM LANDKREIS
DINGOLFING-LANDAU

,2Jesus lebt — halleluja!”

Jubildums-Oster-Romfahrt

In den 80er-Jahren liegen die Wurzeln des Erfolgs-
modells ,Rom-Fahrt", initiiert u.a. von OStD. i.R. Niko-
laus Eberl aus Landau. Es entwickelte sich zu einem
pragenden und kontinuierlichen Programminhalt
mit Auflenwirkung: mehr als 2000 Teilnehmende
haben an der Hand der Regionalen KEB weit tiber
100.000 km zurlickgelegt und die Ewige Stadt erkun-
det. Im 50. Bestehensjahr der KEB ausgerechnet die
50. Studienfahrt ins Zentrum des rémischen Welt-
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Rom

reichs und der Katholischen Kirche anzubieten, erhob
diese Veranstaltung zum Symbolangebot des Jubi-
laums. Fiihrerin Brigitte Heilmeier-Malvagna, Seel-
sorger Pfr. Thomas GleilRner, Reiseleiter Stefan
Ramoser und Busfahrer Wilfried Schinharl fiihrten
43 Teilnehmende in der Osterwoche ein in die Ge-
heimnisse der Antike, des Auferstehungsglaubens,
des Vatikans und der Ausgrabungsstatten.

+Wo wir auch sind, bist DU da“

Workshoptag mit Liedermacher und Kiinstler
Gregor Linflen

Ein lang gehegter Wunsch ging in Erfillung, als es
gelang, mit Gregor Linf3en einen sehr seltenen Gast
aus dem hohen Norden flir einen NGL-Seminartag
zu gewinnen. In Kooperation mit Musica e Vita konn-
ten intensive Stunden mit Stimm- und Gesangsbil-
dung, theologischen Impulsen, mitreilenden Rhyth-
men, lebenspraktischen Anregungen und Hoffnung
stiftenden Erfahrungsberichten entlang der musika-
lischen Meisterwerke von Gregor LinRen angeboten
werden. Das abschlieRende gemeinsame Konzert
mit sphéarischer Lichtinstallation in der Landauer
Johanneskirche ging unter die Haut. Die Melodien
und Textpassagen begleiten seither beharrlich und
befliigelnd den Alltag.

© Stefan Ramoser



Gott sei Dank!

Jubildumsfestabend zu Erntedank

Existentielle Meilensteine der KEB Dingolfing-Landau
lagen in St. Josef — das Fiinfzigste sollte auch hier
gefeiert werden! Spatestens seit 1989 die erste Ge-
schéaftsfithrende Bildungsreferentin und mit der er-
sten Geschéaftsstelle in der Kreuzstrafle 25 in Dingol-
fing an das Pfarrzentrum angegliedert und von Stadt-
pfarrer Josef LauRer enorm unterstiitzt wurden, hat
das Bildungswerk hier eine bleibende Heimat. Stadt-
pfarrer Eugen Pruszynski dankte im Gottesdienst
den unzéahligen ehren- und hauptamtlichen Unter-
stlitzern und Mitarbeitenden aus Vergangenheit und
Heute und betonte die Bedeutung der Erwachsenen-
bildung fiir Kirche und Gesellschaft wie auch deren
biblisch fundierten Auftrag. Auch der vielen bereits
verstorbenen ehemaligen Engagierten wurde ge-
dacht. Zahlreiche Konzelebranten, eine grole Gottes-
dienstgemeinde und der schwungvolle musikalische
Rahmen durch den NGL-Projektchor verliehen der
Liturgie Glanz und Freude.

Nach Versorgung am Buffet hieR 1. Vorsitzende Maria
Hoschl alle Festgaste willkommen. Das Herzensanlie-
gen, tatsachlich alle der iber hundert Anwesenden
personlich und namentlich zu begriiRen und einan-
der vorzustellen, Ubernahm Pastoralreferent Stefan
Ramoser, Leiter der Geschéftsstelle. Damit wurde
betont, was auch auf einem Giveaway geschrieben
stand: ,Du bist KEB! Danke fiir 50 Jahre!”

Ehrung, Dank und Erinnerungen

Stellvertretend fiir unschéatzbar viel und treues Enga-
gement so vieler Menschen in der KEB wurde Maria
Kohlschmid fiir beeindruckende 35 Jahre segensrei-
ches Wirken in der Leitung von Eltern-Kind-Gruppen
und im Bildungsrat mit Blumen und einem Gutschein
herzlich gedankt.

Ermutigende, launige und wertschatzende Worte
fanden der Dingolfinger Blirgermeister Armin
Grassinger, 2. Biirgermeister Thomas Lorenz aus
Landau und Landrat Werner Bumeder fiir ihre KEB.
Deren Geschichte lieR ein unterhaltsames Podiums-

Festgottesdienst

gesprach lebendig werden, bei dem Anekdoten und
Highlights aber auch Entwicklungsmeilensteine zur
Sprache kamen: Der 1. Vorsitzende der KEB im Bistum
Regensburg e.V., Wolfgang Stockl, moderierte nach
einem eigenen Grul3wort die Runde, in die sich neben
dem zweiten 2. Vorsitzenden der KEB Dingolfing-
Landau, Alfons Stetter, die erste Geschaftsfithrende
Bildungsreferentin, Gabriele Huber-Koch, sowie die
ehemaligen 1. Vorsitzenden, Karl Wolf, Jirgen Stadler,
und Ernie Egerer, einbrachten. Einen schmiickenden
Rahmen bildeten festlich-jazzige Livemusik und eine
Bilderprasentation mit Fotos, Programmbheften und
Zeitdokumenten.

»Im Jubel ernten” (Psalm 126,5) und kiinftige ,Niisse”
knacken!

Dank an das Team aus Geschaftsstelle, Vorstand und
Bildungsrat, das die Festlogistik meisterlich stemmte,
und an die Presse. Dank auch an alle Menschen, die
Interesse haben, teilnehmen, Themen einbringen,
offen sind fiir den Austausch, die férdern mit Spenden
und Kostenbeitragen, Verantwortung ilbernehmen
und Herzblut einbringen, die das Ohr am Puls der
Zeit haben und fiir positive Uberzeugungen mutig
und ausdauernd gegen den Strom schwimmen! So
werden auch kiinftig notwendige Aufbriiche gelingen
und ,zu knackende Niisse” bewaltigt werden! Daftir
standen symbolisch kunstvolle holzerne Nusskna-
cker als Dankgeschenk fiir die vielen Jubildumsbetei-
ligten. Ad multos annos!

&7 STEFAN RAMOSER
y Leiter der Regionalen KEB Dingolfing-Landau
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KEB Amberg-Sulzbach

KLIMASCHUTZ UMSETZEN -
ZUHAUSE UND IM LAND.

RAUS AUS DER ENERGIE-KRISE -
REIN IN DIE KLIMALOSUNGEN.

AKTIONSABEND: ,K3 = KIRCHE, KLIMA, KULTUR"

Was unser Klima mit der Kirche zu tun hat und wie das Thema Kultur dazu passt, das
konnten die Besucherinnen und Besucher eines bunten Aktions- und Informationsabend
erfahren, der sowohl im Rahmen der Klimaschutzwoche im Amberg-Sulzbacher Land
als auch wahrend der bayernweiten KEB-Thementage ,Umbriiche” in der Amberger

Dreifaltigkeitskirche stattfand.

Initiator dieses auf den ersten Blick ungewohnlichen
Formats war das Zentrum fiir erneuerbare Energien
und Nachhaltigkeit (ZEN) Ensdorf, das zusammen
mit der Pfarrei Hl. Dreifaltigkeit, der Diozesanen
Fachstelle Umwelt und 6kosoziale Gerechtigkeit so-
wie der regionalen KEB Amberg-Sulzbach zu diesem
Thema den renommierten Klima-Experten Prof. Dr.
Michael Sterner nach Amberg eingeladen hatte, um
angesichts der aktuellen Herausforderungen der
Energie- und Klimakrise fiir Gesellschaft, Kirche und
Kultur ein fundiertes Pladoyer fiir gemeinsam ge-
tragene Anstrengungen im Bereich des Klima-
schutzes zu halten.

Umrahmt wurde der Aktionstag mit Musik
von der Trachtenkapelle Hohenburg, der
Weltacker-Ausstellung, einem Info-Stand
des Solarvereins Amberg und

einer Pausen-Verkostigung
durch die Ministranten der Pfarrei.

Solidarisch sein und Verantwortung
iibernehmen

Nach den Gruf3worten durch
Stadtpfarrer Josef Irlbacher und
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Martin Kopp vom ZEN Ensdorf und der Anmoderation
von Beate Eichinger von der Fachstelle fur 6kosoziale
Gerechtigkeit, referierte Prof. Sterner leidenschaftlich
und anschaulich — vor allem auf der Grundlage seines
Spiegel-Bestsellers ,So retten wir das Klima"“. Er beton-
te dabei immer wieder, dass aufgrund der Tatsache,
dass die Klimaveranderungen physikalisch beweisbar
auf Menschenhand zurlickzufiihren und vor allem
auch die westlichen Lander die Hauptverursacher
dieser Veranderungen sind, ,es unser aller Aufgabe
ist, solidarisch zu sein und Verantwortung zu uber-
nehmen”.




© Susanne Schwab

Energiewende als einziger Ausweg

Der einzige Ausweg aus der Klimakrise liegt fiir den
Experten, der neben seiner Tatigkeit als Ingenieur
und Professor fiir Energiespeicher und Energiesys-
teme an der Ostbayerischen Technischen Hochschu-
le (OTH) Regensburg auch als Berater der Bundes-
regierung fungiert, in der Energiewende, zu der ,das
Energiesparen sowie die Steigerung der Energieeffi-
zienz aller Sektoren und der Ausbau erneuerbarer
Energien” und schliefllich die vollstandige Abkehr
von fossilen Energietragern gehorten.

Die technischen Losungen dafiir sind laut Sterners
Aussagen langst da. Damit diese Losungen aber funk-
tionieren, seien jedoch mehr Flexibilitat bei Kraft-
werken sowie leistungsfahige Netze und Speicher

Dr. Michael Sterner

von No6ten, um das grof3e Potenzial, das bei uns fiir
diesen Ausbau bestehe, auch zu nutzen.

Bewusstseinsbildung und Beteiligung

schafft Akzeptanz

Weitere Themen des Abends waren grundlegende
Statements zu den Uberschriften Strom, Warme,
Verkehr und Industrie sowie zu den Konsequenzen
fiir Politik und Gesellschaft. Sterners groter Wunsch
ist es, die gesamte Bevdlkerung durch Bewusstseins-

© Christian Irlbacher

bildung (,Jedes Kind soll beim Schulabschluss wissen,
was es zum Schutz des Klimas und der Erde beitragen
kann!") und Beteiligung (z.B. Ertragsbeteiligung) bei
den Energie- und Klimazielen mitzunehmen und
davon zu Uberzeugen, dass die Energiewende tech-
nisch maglich (alle Losungen sind da), wirtschaftlich
sinnvoll (Klimafolgekosten sind wesentlich héher)
und ckologisch (Existenzgrundlage) absolut notwen-
dig ist und jeder Beitrag zahlt.

Christliche Werte hilfreich ’
Der Schlissel fur diese Veranderung liege dabei im
Denken und Handeln, in Herz und Verstand. Dass
diese Aufgabe nur im Miteinander und in Frieden
sowle mutig und zuversichtlich und mit den nétigen
Werten von Nachstenliebe, Ehrlichkeit und Respekt
vor allem Leben angegangen werden soll, das war
schlieRlich sein persénliches und aus christlichem
Glauben getragenes Schluss-Statement, mit dem er
die Briicke zur kirchlichen Verantwortung beim
Klimaschutz schlug: ,Wenn Thnen bewusst ist, dass
Sie mit allem und jedem verbunden sind, handeln
Sie anders mit Menschen, Tieren, der Umwelt", so
Sterner.

Bevor das ,Te deum" der Trachtenkapelle dem Abend
einen wiirdigen Abschluss verlieh, rundete ein spiri-

tueller Schopfungsimpuls von Klaus Hirn den inhalt-
lichen Teil der Veranstaltung ab.

&7 CHRISTIAN IRLBACHER
Leiter der Regionalen KEB Amberg-Sulzbach
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Erndhrung & Verantwortung

KDFB
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Wertvolle Einblicke in die Wertschopfungskette
unserer Lebensmittel

Am Vormittag wurden in zwel Vortragen wertvolle
Informationen vermittelt. Isabella Timm-Guri, die
Direktorin fiir Erzeugung und Vermarktung des Baye-
rischen Bauernverbandes, beleuchtete die Wert-

(FIB)J Deutsehor

Frauenbund

© Pixabay

R s

schopfungskette unserer Nahrungs- und Lebensmit-
tel. Dabei wurden zentrale Fragen geklart: Wie regu-
lieren sich Preis, Angebot und Nachfrage? Welchen
Wert messen wir regionalen Produkten bei? Und wie
viel geben wir als Verbraucherinnen und Verbraucher
fir Lebensmittel aus?

Welt" und Mitarbeiterin der Landfrauenvereinigung, Isabella Timm-Guri, Direktorin fiir Erzeugung und Vermarktung
des Bayerischen Bauernverbandes, Sidonia Koller, Sprecherin der Landfrauen

KEB Jahresbericht 2024



Derzeit investieren wir als Verbraucherinnen und
Verbraucher etwa 12 % unseres Budgets in Nahrungs-
mittel, wahrend wir einen groReren Anteil unserer
Ausgaben flir die Mobilitat aufwenden. Diese Diskre-
panz zwischen Wunsch und Realitat muss dringend
zwischen Verbraucherinnen und Verbrauchern, Land-
wirtinnen, Landwirten und der Politik diskutiert wer-
den, um Anpassungen an die sich standig verandern-
den Gegebenheiten vorzunehmen.

Verantwortung iibernehmen

Auch die Verpflegung in Mensen, Altenheimen, Kran-
kenhausern und Kitas sowie die Herkunft der Lebens-
mittel in Restaurants sollte hinterfragt werden. Wir
als Verbrauchende haben die Verantwortung und die
Moglichkeit, durch gezieltes Nachfragen Verdnderun-
gen zu bewirken.

Maria Wittmann, Mitarbeiterin der Kommission ,Eine
Welt" und der Landfrauenvereinigung, stellte mit gro-
Rer Leidenschaft ihre Rolle als Bauerin in den Mittel-
punkt. Sie betonte die immense Flexibilitat, die von
ihr, ihrer Familie und anderen Landwirtinnen und
Landwirten gefordert wird, wenn sich gesetzliche
Vorgaben zu Tierwohl, Labels, Mindestvorgaben und
Zertifizierungen standig &ndern, um politischen An-
forderungen gerecht zu werden. Langfristige Planun-
gen seien daher schwer umzusetzen.

In ihrem ermutigenden Vortrag zeigte sie, dass Land-
wirtinnen und Landwirte eine groe Verantwortung
fur das Land und die Ernahrung der Menschen tragen.
Sie sagte: ,Das Land ist nur geliehen" und ihr Auftrag
sei es, ,das Beste daraus zu machen".

Tischbiiffet mit regionalen Gaumenfreuden

Beim Tischbiiffet wurden regionale Kostlichkeiten
wie Schoppala, Zwierbl, KloRe, Kartoffelschnecken,
Fleisch aus der Region, selbst eingestampftes Sauer-
kraut und frischer Salat serviert. Dieses leckere Mit-
tagessen bot eine gute Gelegenheit, die Gedanken
der Vortrage in Ruhe Revue passieren zu lassen.

© J. Hirsch / R. Wach

Die Teilnehmenden beder Krauterfiihrung
Miihlen- und Krauterfithrungen

Nachmittags teilten sich die Anwesenden in Gruppen
fir eine Mihlen- und Krauterfihrung auf. Melanie
Rauscher, die Inhaberin der Klostermiithle und Oko-
trophologin, fihrte die Teilnehmenden durch die
Miihle und begeisterte mit ihrem authentischen Auf-
treten und ihren Erzahlungen. Die Krauterexpertin
Christine Klein erklarte die Wirkungen verschiedener
Krauter, die im Hof der Klostermihle zu finden sind.
Zum Schluss gab es von Margarete Hirsch und Sidonia
Koller ein groRes ,Dankeschon” fiirs Mitmachen und
Gestalten des Bildungstages.

© J. Hirsch / R. Wach

Vor dem Mihlenkomplex: (v.l.) Maria Wittmann, Referentin, Rita
Schmaderer, Vorsitzende der Landfrauenvereinigung des KDFB Lan-
desverbandes, Christine Klein, Krauterfachfrau, Margarete Hirsch,
Sprecherin Kommission ,Eine Welt", Melanie Rauscher, Okotrophologin

&7 KARIN USCHOLD-MULLER
Bildungsreferentin der KDFB
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KEB Schwandorf
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Essen ist ein Grundbediirfnis und Essen ist iiberlebensnotwendig. Gerade deshalb ist
die Nahrungsaufnahme im Alltag mit Kindern oft ein sehr emotionales, manchmal
sorgenvolles Thema. Die KEB Schwandorf konnte dazu — zusammen mit der KoKi -
Renate Pielmeier, selbstandige Erziehungsberaterin, Heilpadagogin und Psychologin,

aus Burglengenfeld gewinnen.

Ist Erndhrung ein Erziehungsthema oder eher ein
natiirliches Bediirfnis?

Was tun, wenn mein Kind sich am liebsten nur von
Eis, Pommes und Pizza erndhren wirde? Wie krieg’
ich das Gemtise in mein Kind? Soll Essen iiberhaupt
eine Erziehungsaufgabe sein, oder lasse ich lieber
Raum flir die natiirlichen Bediirfnisse meines Kindes?
Diesen und vielen anderen Fragen ging es an zwei
Abenden im Mehrgenerationenhaus Wackersdorf
auf den Grund.

Frau Pielmeier fiihrte die Teilnehmerinnen durch
einen spannenden Mix aus Theorie und Praxis.

Sie holte die Anwesenden genau dort ab, wo sie stan-
den, und stellte die zentrale Frage: Ist Erndhrung ein
Erziehungsthema oder eher ein natiirliches Bedirt-
nis? Renate Pielmeier bot viele praktische Beispiele
und Tipps und stellte den Schutz der Kinder in den
Vordergrund. Thre Infos waren studiengestiitzt und
boten fundiertes Hintergrundwissen an der passen-
den Stelle.

Bestarkung, Ermutigung, Losungen finden

Ein geschiitzter Raum konnte geschaffen werden,
in dem die Teilnehmerinnen offen iiber ihre Anliegen
sprechen und so iber die eigene Erziehungspraxis
reflektieren konnten. Die sympathische, feinfiihlige
und zugewandte Art der Referentin verhalf zu einer
vertrauensvollen Atmosphare.

Ein zentrales Ziel der Abende war es, die Erziehenden

KEB Jahresbericht 2024

zu bestarken und ihnen die Bestatigung zu geben,
dass sie auf dem richtigen Weg sind. Zum Beispiel
sind ,selbsterjagte” Himbeeren aus dem Gebiisch in
Omas Garten wesentlich schmackhafter, als die in
der Plastikschale auf dem Tisch. Auch Kinder beim

Kochen mit einzubinden, fordert die Lust am Essen.
I | I

© Eva Bréuer

Renate PieIir hat ein offens und zugewandtes Ohr fiir die Teil-
nehmerinnen.

Renate Pielmeier stellte sicher, dass die Anliegen
der Eltern im Fokus standen und dass jeder mit ei-
nem Rucksack voller Tipps und Tricks nach Hause
ging. Besonders erfreulich war auch die Teilnahme
von Tagesmittern, die das Angebot gerne wahrnah-
men. Deshalb ist eine Kooperation mit dem SKF So-
zialdienst katholischer Frauen fiir das nachste Jahr
schon angedacht.

& EVA BRAUER

Bildungsreferentin
der Regionalen KEB Schwandorf




FRAUENWELT

EIN BILDUNGSFESTIVAL ZUM
WELTFRAUENTAG

Anlasslich des Weltfrauentages — auch in-
ternationaler Frauentag genannt — prasen-
tierte das Bildungsfestival FrauenWelt ein
buntes und vielfaltiges Angebot von Work-
shops, Vortrdagen und Kultur zu aktuellen
Frauenthemen von A wie ,Achtsamkeit &
Spiritualitat” bis Z wie ,Zyklus & Lebens-
phasen®.

Was hat Kirche eigentlich mit dem Weltfrauentag —
einem ,weltlichen" Gedenktag — zu tun, der seit iiber
100 Jahren jedes Jahr am 8. Marz weltweit begangen
wird?

Die Initiatorinnen des dreitagigen Bildungsfestivals
FrauenWelt sahen darin die Chance und den Auftrag,
als kirchliche Fachstellen genau hier aktiv zu werden.
Die Projektidee war, Lebensthemen von Frauen in
einem vielfaltigen und breiten Bildungsangebot von
Frauen fiir Frauen auf die Beine zu stellen und damit
nicht nur kirchlich, sondern auch gesellschaftlich
sichtbar zu sein.

Buntes & vielfaltiges Programm

Den Startschuss bildete ein kostenloser Filmabend
(,Die Unbeugsamen") mit anschliefRendem Filmge-
sprach am Donnerstagabend. Am Freitag und Sams-
tag konnten die Tellnehmerinnen aus einem breit
gefacherten Themenangebot verschiedene Work-
shops und Vortrage (mit Austausch) wahlen.
Insgesamt fanden 29 Einzelveranstaltungen zu
folgenden Themenfeldern statt: Gesundheitspraven-
tion & Bewegung, Achtsamkeit & Spiritualitat, Mental
Load & Care Arbeit, Gleichberechtigung & gerechte
Bezahlung, Lebensphasen & Neuorientierung im
Frauenleben sowie eine Frauenstadtfiihrung.
Kultureller Hohepunkt am Freitagabend war die Vor-

Fachstelle Frauenseelsorge

© Lexa Wessel

Ein buntes Programm mit Workshops
und Improtheater

SAVE THE DATE:

FrauenWelt 2025 | 7.—8. Marz 2025
Di6zesanzentrum Obermiinster
Regensburg

stellung des Improtheaters Chamaleon. Und wahrend
des gesamten Festivals war eine Kunstausstellung
einer jungen Kinstlerin zum Thema ,Wie sehe ich
mich gerne als Frau“ installiert. Die Raumlichkeiten
im Konferenzbereich des Didzesanzentrums Ober-
miinster waren ein perfekt geeigneter Veranstal-
tungsort.

Fazit & Ausblick

Es war ein gelungenes fachstelleniibergreifendes
Pilotprojekt der Fachstellen Frauenseelsorge sowie
Ehe und Familie mit der KEB Regensburg-Stadt.
Finanziell gefordert wurde es aus Mitteln der Didzese
Regensburg und bezuschusst von der KEB im Bistum
Regensburg e.V.

Mit dem Bildungsfestival FrauenWelt wurde kirch-
liche Bildungsarbeit fiir Frauen in Regensburg ge-
sellschaftlich sichtbarer. Das Feedback der Teilneh-
merinnen ermutigte die Veranstalterinnen, in 2025
erneut eine FrauenWelt auf die Beine zu stellen.

&7 ELISABETH REMBECK

Leiterin der Fachstelle Frauenseelsorge
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FRAUENGESUNDHEIT ON TOUR

DIE KOSTENLOSE VORTRAGSREIHE ZUM PRAVENTIONSSCHWERPUNKT
FRAUENGESUNDHEIT AN VIELEN STANDORTEN IM LANDKREIS KELHEIM

Es gibt gesundheitliche Besonderheiten und Erkrankungen, die nur Frauen betreffen und
Krankheiten, die bei Frauen haufiger oder in anderer Form auftreten als bei Mannern. Um
die Gesundheit von Frauen zu verbessern und deren Besonderheiten in den Fokus zu rii-
cken, hat die Gesundheitsregionplus Landkreis Kelheim mit der Projektgruppe Frauen-
gesundheit und inZusammenarbeit mit der Katholischen Erwachsenenbildung im Landkreis
Kelheim und dem Caritas-Krankenhaus St. Lukas GmbH mit der Veranstaltungsreihe ,Frau-
engesundheit on Tour im Landkreis Kelheim" eine hervorragende Moglichkeit geschaffen,
sich iiber wichtige Themen wie Pravention, Fritherkennung und Behandlungsmaglichkei-
ten im Bereich der Frauengesundheit zu informieren. Fur die Veranstaltungen im Zeitraum
von September 2024 bis April 2025 konnten hochkaratige Referenten gewonnen werden,

die unterschiedlichste Themenbereiche abdecken.

Herzgesundheit:Bei Frauen

Am 11. September 2024 fand in den Raumlichkeiten
des Tagungshauses im Kloster Rohr i. NB eine auf-

schlussreiche und gut besuchte Auftaktveranstaltung
statt. Knapp 60 interessierte Teilnehmer haben sich
Uber die speziellen Herausforderungen und Risiken
der Herzgesundheit bei Frauen informieren wollen.
Referent Prof. Dr. med. Marcus Fischer, Facharzt fiir
Innere Medizin, Kardiologie & Internistische Inten-

sivmedizin am Caritas-Krankenhaus St. Lukas, pra-
sentierte in seinem Vortrag ,Herzinfarkt: Nicht nur

KEB Jahresbericht 2024

ein méannliches Problem — Besonderheiten, Risiken
und Pravention fiir Frauen" eindrucksvoll die neues-
ten Forschungsergebnisse zum Thema.

Er wies u.a. darauf hin, dass Herzkrankheiten oft als
,Mannerkrankheit* wahrgenommen werden, dabei
sind sie auch fiir Frauen eine der haufigsten Todes-
ursachen. Zudem betonte er die Bedeutung von Pra-
vention und Aufklarung.

Frauen und Manner - alles gleich(giiltig)?
Unter diesem Motto fand am 8. Oktober im Haus der



© Margarita Limmer

Begegnung in Mainburg ein sehr interessanter Vor-
trag von Frau Dr. Hildegard Seidl, Fachreferentin fiir
Gendermedizin an der Munchen Klinik Schwabing,
zum Thema ,Geschlechtersensible Medizin" statt.
Haben Frauen und Manner die gleichen Symptome?
Wirken Medikamente bei Frauen und Mannern
gleich? Haben Frauen und Méanner dieselben Neben-
wirkungen oder miissen die Dosierungen angepasst
werden? Wie wichtig ist die Aufklarung und welche
Unterschiede zwischen den Geschlechtern gibt es?
Diese Fragen (u.a.) beantwortete Frau Dr. Hildegard
Seidl gemeinsam mit den knapp zwei Dutzend Teil-
nehmer des Vortrags.

Zuckererkrankung bei der Frau — was ist anders?
Am 6. November, fand die dritte Veranstaltung der
erfolgreichen Vortragsreihe im Haus des Gastes in
Riedenburg statt. Das Thema des Abends war die
,Zuckererkrankung bei der Frau — was ist anders?",
ein Thema, das viele Frauen betrifft, aber oft zu wenig
Beachtung findet. Die Fachéarztin fir Innere Medizin
und Diabetologin Ursula Caissier, die am Caritas-
Krankenhaus St. Lukas tatig ist, fihrte die rund

35 Teilnehmer in die verschiedenen Formen der
Diabetes-Erkrankung ein und erlauterte die spezi-
fischen Unterschiede, wie sich Diabetes bei Frauen
manifestiert. Im Verlauf des Vortrags wurden auch

Projektgruppe ,Frauengesundheit": von links: Franziska Neumeier,
(Gesundheitsregion Plus), Sabine Eberhart (Hebammenkoordination),
Christian Gabler (Gleichstellungsbeauftragter), Veronika Gabler
(Schwangerschaftsberatung), Andreas Hornauer (KEB Kelheim),
Gudrun Weida, Landrat Martin Neumeyer

praventive Malnahmen zur Vorbeugung einer Dia-
betes-Erkrankung vorgestellt.

Ausblick: Weitere Veranstaltungen im Jahr 2025
Am Jahresanfang 2025 folgen noch ein Vortrag mit
dem Thema , Endometriose — Mehr als nur Regel-
schmerzen" in Biburg und ein Workshop ,Mir ist alles
zu viel!" in Neustadt a.d. Donau.

Die Projektgruppe trifft sich aufgrund der sehr po-
sitiven Ruckmeldung der Teilnehmer und des groen
Erfolgs erneut, um weitere Veranstaltungen zu aus-
gewahlten Frauen-Themen anzubieten!

© Andreas Hornauer

\ b g 20 = i
Projektgruppe ,Geschlechtersensible Medizin", von links: Anneliese
Rohrl (KEB Kelheim), Andreas Hornauer (KEB Kelheim), Referentin
Hildegard Seidl (Miinchen Klinik) Gudrun Weida, Hannelore Langwieser
(2. Biirgermeisterin Mainburg), Martina Sixt

, &7 ANDREAS HORNAUER
" Leiter der Regionalen KEB Kelheim
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KOPF HOCH!

VOLKER BUSCH INSPIRIERT MIT ZUVERSICHT UND TATKRAFT

IM AUSVERKAUFTEN AURELIUM

Unter dem Motto ,Krisen sind keine Sack-
gassen” bot Prof. Dr. Volker Busch, renom-
mierter Neurowissenschaftler und Vor-
tragsredner, im ausverkauften Aurelium
Lappersdorf einen mitreilenden Abend
voller Optimismus und neuer Perspektiven.
Vor rund 360 begeisterten Zuhorern erklarte
er, wie wir den taglichen Herausforderun-
gen mit Zuversicht begegnen und die Chan-
cen in jeder Situation erkennen kénnen.

Zuversicht statt Resignation: Wie wir die Welt
wahrnehmen

,Probleme gibt es immer — doch heute erleben wir
eine Flut an Krisen, die uns massiv beeinflusst,” so
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Busch. Er sieht eine ,Eskalation der negativen Bericht-
erstattung” und zitiert den rémischen Kaiser Marc
Aurel: ,Auf die Dauer der Zeit nimmt die Seele die
Farbe der Gedanken an.”

Diese Worte erinnern daran, wie wichtig es ist, achtsam
mit unserer Wahrnehmung umzugehen. ,Wenn wir
uns ununterbrochen von Negativitat umgeben, farbt
das auf uns ab“, warnte Busch. Um dem entgegenzu-
wirken, rat er, bewusst zu filtern, was wir lesen, horen
und weitergeben.

Ein ,faires Tagebuch” als Kraftquelle

Ein Highlight seines Vortrags war die Empfehlung, ein
Jfaires Tagebuch" zu fithren: Statt nur Probleme zu
notieren, sollten wir uns auch bewusstmachen, was



gut lief, welche kleinen Erfolge wir hatten und wofiir
wir dankbar sind. ,Was lief heute besser als erwartet?
Was habe ich selbst bewirkt?" Solche Reflexionen
helfen, das eigene Handeln zu schatzen und sich
starker mit positiven Gefithlen und Erkenntnissen
zu verbinden. So konne jeder von uns lernen, aus
dem Kreislauf triiber Gedanken auszubrechen und
die Chancen zu nutzen, die jeder Tag bietet.

Possibilismus: Ein pragmatischer Weg aus der Krise
Anders als blinder Optimismus oder lahmender

1

Pessimismus pladiert Busch fiir einen ,Possibilismus"

— die entschlossene Bereitschaft, die Moglichkeiten

© Thomas Albertin

zu ergreifen, die jede Situation bietet. ,Die Taten-
losigkeit ist das groRte Risiko, sei es aus Pessimismus,
der sagt ,Das bringt ja nichts’, oder Optimismus, der
meint Es regelt sich schon”, erklarte Busch.
Possibilismus hingegen fordert, aktiv zu werden:
Indem wir Chancen erkennen und nutzen, konnen
wir uns aus scheinbaren Sackgassen herausarbeiten
und sie in neue Wege verwandeln.

Wissenschaftlich fundierte Einsichten und person-
liche Geschichten

Mit seinem fundierten Wissen als Leiter einer neuro-
wissenschaftlichen Arbeitsgruppe an der Klinik fir
Psychiatrie und Psychotherapie der Universitat
Regensburg teilte Busch auch personliche Erlebnisse

und inspirierende Geschichten. Er ist seit rund

20 Jahren in der Forschung und therapeutischen
Arbeit tatig und begleitet Menschen durch Belas-
tungen hin zu psychischer Gesundheit und Zufrie-
denheit. Sein profundes Wissen tber Stress, Emo-
tionen und den Umgang mit Riickschlédgen macht
seine Perspektiven besonders wertvoll.

Einblicke aus dem Interview mit BR-Journalistin
vor Ort

Vor der Veranstaltung gab Volker Busch der BR-
Journalistin und KEB-Beiratsmitglied ein kurzes
Interview, das jetzt auf YouTube verflighar ist. Hier

teilt er Einblicke in seine Arbeit

und die Bedeutung von Zuver-
sicht und Aktivitat in Krisenzei-
https://youtu.be/USsN7DTaZ

007?si=xFlsyBMU_Cp

ten: MitreiRend, pragmatisch und
wJDVX

voller Tatendrang — Volker Busch be-
wies an diesem Abend im Aurelium eindrucksvoll,
dass Krisen tatsachlich Chancen bieten. Sein Vortrag
erinnerte daran, dass jeder von uns die Kraft hat,
sich aktiv den Herausforderungen zu stellen, die
eigenen Moglichkeiten zu ergreifen und den Weg
durch die Krise zu gestalten.

&7 THOMAS ALBERTIN
Leiter der KEB Regensburg-Land
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Akademisches Forum Albertus Magnus

VOM KATZENJAMMER
NACH DER MISSBRAUCHSKRISE

BESINNLICHES UND AUGENZWINKERNDES

Ist es eine allzu gewagte Sache gewesen?
Am Donnerstag, 25. April 2024, fand ab
19:30 Uhr im Konferenzraum 3 des Didze-
sanzentrums in Regensburg eine unge-
wohnliche Veranstaltung statt — mit Gedan-
ken und Anekdoten von Werner Schriifer

sowie Musik (inklusive ganz neuer Lieder)

von Hubert Treml.

Vierzehn Jahre zuvor informierte Klaus Mertes,
Schulleiter des Berliner Canisius-Kollegs, ehemalige
Schiiler iiber mogliche Missbrauchsfalle an der Schu-
le. Damit 16ste er eine Lawine weiterer Enthiillungen
tber sexuellen Missbrauch in kirchlichen Einrichtun-
gen aus. Es begann unter Glaubigen und insbesondere
bei kirchlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
aber auch das, was man als die Zeit eines langen
moralischen Katzenjammers bezeichnen konnte ...
Das Ansehen der Kirche(n) in Deutschland geriet in
einen Sinkflug, der die Verkiindigung des Evangeli-
ums immer schwerer und freudloser zu machen
schien. Erst langsam zeigten sich wieder einige kleine
Lichtstreifen am Horizont.

Nun tut es aber oft gut, das, worunter man leidet,
auch einmal unter einem neuen Blickwinkel zu be-
trachten und mit einem — von Feingefiihl begleite-
ten — Schuss Humor zu nehmen.

Domvikar Dr. Schriifer bemerkte damals zur Krise:
,Da kann man als Priester und Seelsorger schon mal
schwermiitig werden ... Doch trotz aller nieder-
driickenden Nachrichten: Werden nicht auch gegen-
wartig Glaube, Hoffnung und Liebe gelebt? Und
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zeigt sich nicht auch heute immer wieder, dass
christlicher Glaube nach wie vor bereichernd und
aufbauend sein kann?*

»--- der siiBe Rausch ist verflogen; der Katzenjammer
ist geblieben.” (Friedrich Schlogl)

Zusammen mit Dr. Hubert Treml (Singer/Song-
writer, Theatermacher und Autor) hat Monsignore
Dr. Schriifer (Kiinstlerseelsorger; Pfarrvikar, Dozent
und Autor) einen ebenso vergniiglichen wie Mut
machenden Vortrags-, Gesprachs- und Song-Abend
gestaltet, der von Prof. Bonk nachdenklich-heiter
moderiert worden ist.

Zu den Hohepunkten gehorte der Song von der ,Orgel-
allergie’, dessen Refrain von so gut wie allen Anwe-
senden belustigt mitgesungen worden ist. Nach
einigen Zugaben belohnten 130 dankbare Géaste die
abwechslungsreichen und kurzweiligen Beitrage zu



,Die Kirchenkrise und der Katzenjammer — Besinn-
liches und Augenzwinkerndes" mit einem kraftigen
und langanhaltenden Applaus.

Danach wurden Erfrischungen gereicht, die der guten
Stimmung keineswegs abtraglich gewesen sind.
Nicht wenige meinten und sagten, sich erleichtert
und gestarkt zu fihlen: Den Teilnehmerinnen und
Teilnehmern tat es ersichtlich gut, die Kirchenkrise
zur Abwechslung auch einmal unter humoristischen
und letztendlich Mut machenden Aspekten betrach-
ten zu kénnen.

© Veit Neumann

Dr. Hubert Treml

Diese Veranstaltung fand statt mit freundlicher Unter-
stiitzung der Stadt Regensburg zum Jahresthema
2024 Katzenjammer". Sie bot die Chance, echte und
vermeintliche Missstande kundzutun, Ironie und
Gelachter hervorzulocken und nach solcher Katharsis
(mentalen Reinigung) das Projekt der kirchlichen
wie aulerkirchlichen Glaubensverkiindigung ge-
starkt fortzusetzen.

&7 DR. SIGMUND BONK

Direktor des Akademischen Forums
Albertus Magnus

© Veit Neumann
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Monsignore Dr. Werner Schriifer
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Klostergesprache

KEB Cham

VOM TROTZDEM

Als glaubiger Katholik ist der Journalist Tobias Haberl in seinem liberal-urbanen Umfeld
ein Exot. In seinem Buch ,Unter Heiden" legt er ein modernes Glaubensbekenntnis ab.

,Diesen Text traue ich mich nur zu schreiben, weil
ihn sowieso niemand liest.” Mit diesen koketten
Worten begann ein Essay im Magazin der ,Stiddeut-
schen Zeitung” im Marz 2023, der Kreise zog. Hunderte
von Zuschriften musste der Autor Tobias Haberl be-
antworten. Auch in der ,Signal”-Gruppe des Bildungs-
beirates der KEB Cham wurde der Artikel unter dem
Titel ,Unter Heiden" eifrig geteilt und kommentiert.

Im Herbst 2024 lud man den aus dem Landkreis
Cham stammenden Autor im Herbst 2024 zu einer
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Autorenlesung im Rahmen der Reihe ,KLOSTERGE-
SPRACHE" in Geistlichen Zentrum der Redemptoris-
ten Cham ein. Frisch erschienen war soeben sein
Buch ,Unter Heiden. Warum ich trotzdem Christ
bleibe", das er in Erweiterung seines gleichnamigen
Essays mittlerweile geschrieben hatte.

Vom Mainstream zur sonderlichen Randgruppe
Das fur ein Glaubensthema eher ungewohnliche,
immense Echo von 130 Teilnehmenden liegt wohl
darin begriindet, dass viele von ihnen eine dhnliche
(Glaubens)Biografie haben wie der Tobias Haberl.
Geboren 1975 in Roding wuchs er in einer Welt auf,
der 85% einer der beiden groflen Kirchen angehorten.
Katholischsein war eine unhinterfragte Selbstver-
standlichkeit.

So erzahlt Haberl statt eines frommen Bekehrungs-

erlebnisses von einer ganz normalen Kindheit, in der
der Glaube immer irgendwie da war, aber wie Hinter-

TOBIAS HABERL
UNTER HEIDEN

BPIEHEL

© Michael Neuberger

Warum ich trotzdem Christ bleibe



,2Die Menschen suchen Orientierung, etwas,
woran sie sich festhalten konnen, aber
daist nichts, [..] eigentlich brauchten wir
eine Pause oder jemanden, der uns in den
Arm nimmt, aber alles, was wir kriegen,
ist schnelleres Internet.”

grundmusik lief, die nicht weiter stort. Die dorfliche
Gemeinschaft schenkte Geborgenheit gehalten von
einer Dramaturgie, die sich uiber die sich tber Jahr-
zehnte geformt und bewahrt hatte: die Sonn- und
Feiertage, die Prozessionen, die Weihnachts- und
Osterfeste, die Begrébnisse.

Dagegen ist er Jahrzehnte spéater in seinem privaten
und beruflichen Umfeld in Miinchen von Menschen
umringt, die, wenn es um den Glauben geht, damit
oft nur noch die Themen ,Missbrauch” und ,Vertu-
schung" verbinden. Er muss sich als Christ rechtfer-
tigen, als héatte er den Sprung in die Gegenwart
verpasst oder irgendetwas nicht ganz verstanden.
Er spricht von dem Gefiihl von einer Mehrheit zur
Minderheit, vom Mainstream zur Randgruppe ge-
worden zu sein, und zwar nicht, weil man sich selbst,
sondern einfach nur, weil die Welt sich verandert
hat. Aber er ist davon iiberzeugt, dass viele Kritiker
keine Ahnung von dem haben, was sie eigentlich
ablehnen.

Das Buch als Einladung

Daher versteht er das Buch ist eine Einladung, sich
auf die strahlende Seite des Glaubens einzulassen.
Glaube als Weg, nicht um das eigene Leben als pri-
vates Schlupfloch zu verschonern, sondern zu ver-
tiefen. Tobias Haberl tut dies gewiss nicht frommelnd
wie in manchen evangelikalen Kreisen. Er sieht sich
selbst als mittelmaRigen Christen und hoffnungslo-
sen Genussmenschen. Er versucht ein moderner
und gleichzeitig katholischer Mensch zu sein, der
ein zeitgemales Leben mit einem vermeintlich un-
zeitgemafen Leben zu verbinden.

Wenn standig gefordert werde, dass sich die Kirche
verandern muss, um endlich im 21. Jahrhundert an-

,2D0enn von einer Sache bin ich iberzeugt:
dass mein Glaube Erfahrungen bereithilt,
die uns als Gesellschaft schmerzlich feh-
len und die uns dabei helfen konnen, die
Herausforderungen der Zukunft, wenn
schon nicht zu meistern, dann doch beherzt
anzugehen: Solidaritat, Rhythmus, Rituale,
Traditionen, Demut, Hoffnung.”

zukommen, dreht Tobias Haberl die Frage um: Was
kann unsere gegenwartige Gesellschaft eigentlich

von glaubigen Menschen lernen? Was kann uns in
einer nahezu vollstandig digitalisierten Welt noch

Sinn und Hoffnung geben?

Was das 21. Jahrhundert vom Glauben lernen kann
Der Autor ist davon tberzeugt, dass der moderne
Mensch darunter leidet, dass er seinen Glauben ver-
loren hat, ohne dass er es merkt. Viele Menschen
spiiren diese Liicke im Leben, die nicht mit schnelle-
rem Internet, sondern nur spirituell zu fiillen ist. Der
Mensch, der von Gott nichts mehr wissen will, findet
nicht, was er sucht. Statt der grofien Freiheit stellen
sich neue Zwange, neue Angste, neue Siichte ein,
Ablenkung statt Trost, kurzfristige Befriedigung statt
dauerhafter Erlésung. Dagegen kann der Glaube im
21. Jahrhundert schenken: Demut, Ehrfurcht, Stille,
Rhythmus, Rituale.

A % MICHAEL NEUBERGER
Leiter der Regionalen KEB Cham
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Abteilung KEB, FS Theologische Bildung und Neuevangelisierung

WO KONNEN SINNSUCHER

FUNDIG WERDEN?

DEN ALPHAKURS KENNENLERNEN UND
IN DER EIGENEN PFARREI DURCHFUHREN

Es spricht sich herum: Alpha ist ein Glau-
benskurs, der fiir das kirchliche Leben von
immer grofRerer Bedeutung sein wird. Rund
finfzig Frauen und Manner wollten es ge-
nauer wissen und machten sich auf den
Weg zum Alpha-Schulungstag in Regens-
burg.

Immer ofter stellt sich die Frage: Welche Angebote
haben wir eigentlich fiir Menschen, die existenzielle
Fragen stellen und mehr suchen? Die besser verste-
hen wollen, welche Antworten der christliche Glau-
ben gibt, und die sich iiber Thre Gedanken und Er-
fahrungen miteinander austauschen wollen?

Alpha als Chance fiir die Kirche vor Ort

Eine Antwort lautet: Alpha! Denn bei Alpha konnen
Menschen eine gastfreundliche Kirche erleben. Hier
erfahren sie, dass die Auseinandersetzung mit den
Fragen rund um Gott und den Glauben spannend
und bereichernd sein kann.

Alpha ist ein 6kumenischer Glaubenskurs, der in
England entstanden ist. Das Format wird weltweit
schon seit vielen Jahrzehnten erfolgreich eingesetzt
und bietet Menschen unterschiedlichster Pragung
einen Rahmen, um gemeinsam Antworten zu suchen
und zu finden. So auch bei uns zwischen der Donau
und dem Fichtelgebirge!

Wo man alle Infos bekommt A I p h q
und spannende Gesprachspartner findet

Das Interesse an Alpha wachst. Nicht zuletzt dank
der Unterstuitzung durch die KEB entdecken immer

KEB Jahresbericht 2024

a)

Pixabay

©

mehr Pfarreien den Glaubenskurs. Entsprechend
kommen auch viele Fragen auf: Was steckt hinter
Alpha und passt das Format zu uns? Wie laufen die
einzelnen Alpha-Treffen konkret ab? Um welche
Themen geht es und wie gestalten wir die Austausch-
gruppen? Wie planen wir unseren eigenen Alpha und
welche Fordermoglichkeiten gibt es?

Auf diese und viele andere Fragen konnte man Ant-
worten bekommen bei dem Alpha-Schulungstag in
Regensburg am 22. Juni 2024, veranstaltet von der
KEB in Kooperation mit der JUGEND 2000, dem Ka-
tholischen Evangelisationswerk Regensburg und der
Charismatischen Erneuerung. Etwa fiinfzig enga-
gierte Haupt- und Ehrenamtliche kamen zusammen,
um sich zu informieren und auszutauschen iiber die
Moglichkeiten der Glaubensbildung in unserer Zeit.
Der Schulungstag war in seinem Ablauf bewusst
angelehnt an den Ablauf eines Alphatreffens vor Ort.
So konnten die Anwesenden hautnah erleben, was
Alpha ausmacht. Und das ist vor allem: eine offene
und wertschétzende Haltung, in der eine vertrauens-
volle Atmosphére entstehen kann. Die wiederum
lasst tiefe Gespréache iiber den Glauben und exis-
tenzielle Fragen moglich werden.



Von den gegenseitigen Erfahrungen und
Kompetenzen profitieren

Zur Qualitat der Schulungsveranstaltung trug zwei-
fellos auch die Kompetenz der Referentinnen und

Referenten aus den Bereichen Seelsorge, Erwach- Was spricht eigentlich dagegen, in der eigenen Pfarrei einen Alpha
) durchzufiihren? Im Grunde nichts — wie Diakon Hans Emmer| und
senenbildung und Bernadette Emmer| deutlich machten.
Psychologie bei. : = s
L1
L

A
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Fotos: © Raphael Edert

| !
Spannende Vortrage und bereichernde Begegnungen.

Die kurzweiligen Vortrage gaben wertvolle Einblicke
in die Praxis, vermittelten wertvolle Tipps und Tricks
und machten Mut, bei sich vor Ort einen eigenen
Alpha durchzufiihren.
Im Zentrum stand neben den vielfaltigen inhaltlichen
https://www.keb-bistum- 4 | ' ; Inputs die Vernetzung untereinander. Ein Tag voller
regerjgﬁ;g'de/ ' : Ao spannender Begegnungen {iber alle Alters- und
e ST sogar Konfessionsgrenzen hinweg. Von den
Teilnehmerinnen und Teilnehmern
besonders gelobt wurde die tolle
Atmosphare und die professio-
_ nelle Durchfithrung der Schu-
- i, = lung, die - wie schon vor zwei
Wa* Jahren — in den Rdumen der
:';j_'...'t. Pfarrei Heilig Geist in Regens-
burg stattfinden konnte.

: : S s e . Viele Pfarreien haben Alpha bereits er-
i o Tt = folgreich ausprobiert — und es werden
: - T ] Tor : ! immer mehr! Auf die Unterstiitzung durch
T RE it s A N die Fachstelle Theologische Bildung und
B . — s e Neuevangelisierung sowie durch die
M 11 i 3 . = Regionalen KEBs als zuverlassige

Ansprechpartner vor Ort kdnnen sie sich
dabei verlassen.

=

& RAPHAEL EDERT

Leiter der Fachstelle
Theologische Bildung
und Neuevangelisie-
rung
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Abteilung KEB, FS Ehrenamtsentwicklung

Wie kann ehrenamtliches Engagement die Kirche der Zukunft mitgestalten? Der Studientag
,2Kirche statt Kanapee“ am 26. Oktober 2024 in Regensburg gab Antworten. Mit Impulsen,
Workshops und Begegnungen bot die Veranstaltung wertvolle Perspektiven fiir alle Enga-

glerten in Zeiten des Wandels.

,Es ist gut, dass Menschen heute frei entscheiden
konnen, sich fiir Kirche und Evangelium zu enga-
gieren’, sagte Dr. Anna Hennersperger in ihrem
Impulsvortrag beim Studientag ,Kirche statt Kanapee"
in Di6zesanzentrum Obermiinster. Der Studientag,
organisiert von der Netzwerkgruppe FORUM EHREN-
AMT, brachte Ehrenamtliche aus verschiedenen
Bereichen zusammen, um Antworten auf die Heraus-
forderungen einer sich wandelnden Kirche zu finden.

Auftakt mit Zuversicht

Die Veranstaltung startete mit einem inspirierenden
Vortrag von Hennersperger. Sie zeigte, dass die Ver-
anderungen in Kirche und Gesellschaft nicht nur

© Vecteezy.com

Herausforderungen, sondern auch Chancen fiir Neues
eroffnen. Die Taufe als Grundlage der Wiirde aller
Glaubigen bilde dabei die Basis fiir Teilhabe und
Mitgestaltung.

Workshops fiir die Praxis

Im Anschluss konnten die Teilnehmenden aus acht
praxisnahen Workshops wahlen. Themen wie ,Resi-
lienz im Ehrenamt", ,Anders denken. Altes Loslassen.
Veranderung gestalten” und ,Zukunftsfahigkeit der
Kirche" boten konkrete Ansétze fiir die Arbeit vor
Ort. Besonders gefragt waren Methoden, wie Ehren-
amtliche ihre Motivation starken und bewusst mit
einer neuen Perspektive ihre Aufgaben in der Pfarrei
planen und umsetzen kénnen.




Ein Beispiel war der Workshop ,Update fiir eine zu-
kunftsfahige Kirche vor Ort", geleitet von Dr. Anna
Hennersperger. Hier wurde diskutiert, wie das Evan-
gelium besser in die Lebenswirklichkeit der Men-
schen eingebunden werden kann. Andere Workshops
widmeten sich der Sichtbarkeit der oft im Verborge-
nen tatigen Helfer/innen und dem Umgang mit Ver-
dnderungen in den Pfarreien.

Austausch und spiritueller Abschluss

Neben inhaltlichen Impulsen bot der Studientag viel
Raum fiir Begegnung und Austausch der Teilneh-
menden untereinander. In den Pausen entstanden
wertvolle Gesprache, die Vernetzung und neue Ideen
forderten. Den Abschluss bildete eine spirituelle Feier
in der Hauskapelle, die den Tag stimmungsvoll ab-
rundete.

Riickenwind fiir die Zukunft
Der Studientag machte deutlich: Ehrenamtliches
Engagement ist ein wesentlicher Pfeiler fir die Zu-
kunft der Kirche vor Ort. Mit Zuversicht und Kreati-
vitat konnen Ehrenamtliche den Wandel aktiv mitge-
stalten. Die Teilnehmenden gingen mit neuen
Perspektiven und viel Riickenwind nach Mehr Infos
Hause, um die Impulse in ihrer Arbeit auf der Homepage:
umzusetzen.

a ", & MICHAELA BLATTNIG

b _-“ & MICHAELA ZWERGER

E: y Leiterin der Fachstelle Ehren-
amtsentwicklung

Bildungsreferentin an der Fach-
stelle Ehrenamtsentwicklung

Fotos: © Michaela Blattnig

e A .
Workshops und Austausch —
eine Mischung, die die Teilnehmenden sehr
schatzen.
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Abteilung KEB, FS Familienbildung und EKG
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Das Eltern-Kind-Projekt
im Bistum Regensburg

EINE MODERNE ELTERNBILDUNG

0 00000 0000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Ein Jahr nach der Umstellung der Eltern-Kind-Gruppen-Ausbildung — wir ziehen Bilanz

Die Umstellung der Eltern-Kind-Gruppenausbildung
bringt frischen Wind in die Bildungsarbeit der KEB.
Mit innovativen Konzepten, praxisnahen Inhalten
und einem flexibleren Format riickt die Unterstiitzung
von Familien noch starker in den Fokus.

Die Eltern-Kind-Gruppenausbildung ist ein zentraler
Baustein der Bildungsarbeit in der Katholischen Er-
wachsenenbildung (KEB). Im Jahr 2023 wurde dieses
Format grundlegend iiberarbeitet, um den aktuellen
Bediirfnissen von angehenden Leiter/innen besser
gerecht zu werden. Die Neuerungen setzen auf mo-
derne Methoden, digitale Erweiterungen und eine
noch starkere Verbindung von Theorie und Praxis.

Qualitat durch Weiterbildung

Die Qualitat der Ausbildung der Gruppenleiterinnen
bleibt unangetastet. Zuséatzliche Fortbildungen zu
Themen wie ,gewaltfreie Kommunikation”, ,Umgang
mit Diversitat’, ,Lernen durch Bewegung” oder
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,Spielend zusammenwachsen” sorgen dafiir, dass die
Gruppenleitungen noch kompetenter auf die Bediirf-
nisse der Familien eingehen kénnen. Die Teilnehme-
rinnen profitieren wahrend des gesamten Kurses
von einem breiten Erfahrungsschatz und einer pro-
fessionellen Begleitung durch Ausbildungsteams.

Positive Resonanz und Ausblick
2024 wurden vier Kurse mit 42 neuen Leiterinnen
durchgefiihrt. Die Riickmeldungen der Teilnehme-

” Fiir mich war alles
sehr hilfreich und aufschluss-
reich! Die Lernformen waren
genau richtig auch die Zeitabsténde
zwischen den einzelnen Prasenz-
Modulen waren perfekt. l l



© Irmgard Hilmer

Geschafft! — Die Teilnehmerinnen der Kurse 1+2/2024
sind die ersten, die die Ausbildung nach dem neuen
Konzept abgeschlossen haben.

rinnen waren Uiberwiegend positiv. Die Moglichkeit,
Inhalte dann zu bearbeiten, wenn gerade ein Zeit-
fenster dafiir offen ist, oder auch, sie beliebig oft wie-
derholen und nachlesen zu konnen, sind ein grof3er
Gewinn fiir die Leiterinnen. So kénnen sie flexibel
bei der Zeitgestaltung sein.

Die praxisnahen Inhalte stielen auf groles Interesse.
Fir die Zukunft plant die Fachstelle Familienbildung
und Eltern-Kind-Gruppen, die digitalen Angebote
weiter auszubauen und zuséatzliche Themenfelder
aufzunehmen.

- 2 s -

Die stolzen Absolventinnen
des Kurses 3/2024

" Ich habe so liebe soziale
Menschen im Kurs kennen gelernt,
und ich bin dem Glauben durch die
Teilnahme wieder ndhergekommen, was
mich und meine Familie und die Eltern-Kind-
Gruppe bereichert. Besonders gut haben mir
die Videos und Prasentationen in den Online-
Lerninhalten gefallen. Fand ich wirklich
super! Auch als padagogische Fachkraft
nicht langweilig oder

unnotig. ‘ ‘

Mit der Uberarbeitung der Eltern-Kind-Gruppenausbil-
dung zeigt die KEB, wie wichtig es ist, Bildungsange-
bote kontinuierlich weiterzuentwickeln. Der Fokus
auf die Bediirfnisse von Familien, kombiniert mit
innovativen Ansatzen, stellt sicher, dass auch zukiinf-
tige Generationen von einem starken Fundament in
der Elternbildung profitieren.

&7 KATRIN MADL & ELLI MEYER

Leiterinnen der Fachstelle
Familienbildung und Eltern-Kind-
Gruppen

Auch die Teilnehmerinnen des Kurs
4/2024 halten ihr Zertifikat in den
Handen.

KEB Jahresbericht 2024
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Fachstelle Ehe und Familie

WER UNS FINDET, FINDET UNS GUT

NEUE HOMEPAGE FUR FAMILIENPASTORALE ANGEBOTE

Im letzten Jahresbericht war bereits ein Artikel iiber den ,Runden Tisch Familienpastoral”
zu finden. Ziel dieser Initiative ist es, alle Angebote aus dem weiten Feld der Familien-
pastoral der verschiedenen Fachstellen und Verbande unter dem Dach der Hauptabteilung
Seelsorge und des bischoflichen Jugendamtes gebiindelt an einem Ort auffindbar zu
machen, ohne dass viele Homepages durchforstet werden miissen.

Am 12. Dezember 2024 ist die neue Home- bzw. besser
,Hub"-page oder Verteilerseite

e www.rund-um-Beziehungen.de

nun online gegangen — eine Seite, die eine Art ,Markt-
platz" fiir familienpastorale Angebote darstellt.

Alte Idee neu aufgelegt

Die Idee ist eigentlich gar nicht so neu. Bereits 1970
hatte die KEB ein Programm, das so aufgebaut war:
Es ging primar um die Themen und weniger um die-
jenigen, die sie anbieten. Das sollte auch bei der Er-
stellung der Homepage, die aus dem ,Runden Tisch
Familienpastoral” heraus beschlossen wurde, als
Richtschnur dienen.

Vom User her (um)denken
Von Anfang an war das Ziel: vom User her denken!
Und das forderte die kleine Arbeitsgruppe (Elisabeth
Rembeck, Annika Heim, Sebastian Wurmdobler und
Andreas Dandorfer), die sich mit Alexandra
GraRler auf den Weg machte manchmal ganz
schon zum Umdenken heraus. Nicht wer etwas
anbietet, ist relevant, sondern was angeboten
wird. Im Bild des Marktplatzes gesprochen:

Die Auslage des Standes interessiert den Kun-
den mehr als der Standbetreiber. Und absolut
entscheidend und grundlegend dabei ist ﬁ
natiirlich: Der Kunde muss den Stand
tUberhaupt erst finden ... F’
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»~Marktplatz“ der Familienpastoral

Genau hier setzt www.rund-um-Beziehungen.de an:
die Seite mochte allen Fachstellen, Verbanden und
Einrichtungen der Hauptabteilung Seelsorge und des
Bischoflichen Jugendamtes, die Angebote im Bereich
Familienpastoral machen, eine Plattform bieten,
um besser und leichter gefunden zu werden. Sie gibt
kurze und knappe Informationen zur Veranstaltung
und leitet dann direkt zur jeweiligen Homepage
weiter.

Viele Kolleginnen sind schon dabei. Wer ebenfalls
Veranstaltungshinweise auf der Seite einpflegen
mochte, kann gerne einen Zugang zur Seite bekom-
men.

&7 ANDREAS DANDORFER

Leiter der Fachstelle Ehe und Familie

Miteinander leben - Beziehungen starken

Du letist viskaltigs ﬂtﬂﬂuﬂ#ﬁ' in Freundschaften - Fasmidlle - Paronerscs- ™ - pu die
sadhsn &
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WER WIRD DENN
GLEICH IN DIE LUFT GEHEN ...

BESSERE KOMMUNIKATION UND NACHHALTIGKEIT IN DER FAMILIE

Seit etlichen Jahren fithrt der Familienbund der Katholiken, Diézesanverband Regensburg,
im Herbst ein Familienbildungswochenende durch, um Themen zur Sprache zu bringen,
die fiir Familien interessant sind. Heuer ging es um das Thema ,Kommunikation auf
Augenhohe in Familie und Partnerschaft”. Eine weitere Einheit gab es zur ,Nachhaltigkeit
in der Familie”.

Familienbildungswochenende

Familienbund-Vorsitzender Robert
Bach konnte zwolf Familien im Klos-
ter Strahlfeld begriiflen, die sich mit
diesem Thema intensiv auseinander-
setzten. Auf Grundlage der ,gewaltfreien
Kommunikation" gab der Referent Peter
Schmid Hilfestellung, um Kritik, Angrif-
fe und Vorwiirfe zu héren, ohne sie per-
sonlich zu nehmen. Ausgangspunkt sei,
dass alles, was Menschen tun, ein Ver-
such sei, sich Bedirfnisse zu erfiillen.
Jede Form von Kritik, Angriff oder Ge- i
walt sei Ausdruck unerfiillter Bediirf- \\ | l._ : —— - :
nisse. P ;

< S——— = TSR -
Wertschitzender Umgang ist wichtig GrofR und Klein beim Familienbildungswochenende im Kloster Strahlfeld
Unangenehme Gefiihle wiirden uns auf unerfiillte Nachhaltigkeit in der Familie
Bediirfnisse hinweisen, angenehme Gefiihle sagten  Eine weitere Einheit beschaftigte sich mit ,Nachhal-
uns, dass dieses Bedirfnis erfiillt sei. Wichtig sei ein  tigkeit in der Familie". Klaus Hirn, Referent an der
wertschatzender Umgang, der vom iiblichen Konflikt-  Fachstelle Umwelt und ckosoziale Gerechtigkeit, gab
muster ,Wer hat Schuld?" oder ,Wer hat Recht?”ab-  dazu interessante Infos und Einblicke. Er betonte,

Robert Bach

©

weiche. Die Teilnehmer lernten, den anderen zu dass auch kleine Schritte zur Nachhaltigkeit sinnvoll
verstehen, auch wenn sie nicht mit allem einverstan-  seien, um die Umwelt zu schiitzen. AuRerdem gab
den sind. Durch den Blick auf die Beduirfnisse ent- es einen Impuls zum Thema ,Familienpolitik ist Zeit-

stand ein l6sungsorientierter Ansatz, der vom prob-  politik".
lemorientierten Ansatz, basierend auf dem Richtig/
Falsch-Denken, wegfithrte. Zur Vertiefung gab es
praktische Ubungen dazu.

&7 MANFRED FURNROHR

Geschaftsfuihrer Diozesane Rate

KEB Jahresbericht 2024
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KEB Neustadt-Weiden

WER IN

DER DEMOKRATIE SCHLAFT,
WACHT IN DER DIKTATUR AUF!

HERIBERT PRANTL SPRENGT
DEN SAALPLAN

Vor dem Tag der Deutschen Einheit gab es
bayernweit zahlreiche Aktionen anlasslich
der ,Langen Nacht der Demokratie”. Hans
Brauer, Leiter der KEB Neustadt-Weiden,
hatte Heribert Prantl bereits 2023 zu einem
Auftaktworkshop fiir Weiden und den Land-
kreis Neustadt/WN eingeladen. ARV, Arbeit
und Leben in Bayern, EBW Oberpfalz, Katho-
lische Erwachsenenbildung, Kreisjugend-
ring Neustadt, vhs Weiden-Neustadt und
Weiden ist tolerant wollten als Veranstalter
mit ihm moglichst viele Akteure gewinnen,
sich an der Langen Nacht zu beteiligen. Der
Erfolg gab ihnen Recht. Rund zwanzig Orga-
nisationen tischten ein iippiges Programm
auf.

Poetry-Slam, Diskussionen mit Autoren, Politikern
oder an der Lebendigen Vielfalt-Tafel oder mit dem
Interreligiosen Gesprachskreis in der Moschee
zum Demokratiebeitrag der Religionen, demokratie-
freundliche Lieder von Hubert Treml oder Thomas
Holzhausen, interaktive KI-Werkstatt, Ausstellungen,
jugendlicher und kreativer Blick aufs Grundgesetz,
auf Armut und die Rolle der Frauen...

Wer moglichst viele der Samstags-Angebote besu-
chen wollte, nutzte die kostenlosen Shuttle-Busse.
So war auch der erneute Vortrag des ehemaligen SZ-
Chefredakteurs und Juristen Prof. Dr. Heribert Prantl
in der Neustadter Stadthalle gut erreichbar. Fir viele
bildete er den Hohepunkt des bunten Veranstaltungs-
reigens, der die Demokratie feierte und Werte wie
Freiheit, Gleichheit und Solidaritat in den Mittelpunkt
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Der leidenschaftliche Vortrag des tiberzeugten Demokraten
Heribert Prantl war heuer fiir viele der Hohepunkt der Langen Nacht
der Demokratie.

rickte. Die fiir die Organisation des Vortragsabends
verantwortliche und von der Resonanz iberwaltigte
KEB Neustadt-Weiden tummelte sich, weitere Stiihle
herbeizuschaffen, damit die schliefllich gut 250 Zu-
horenden alle eine Sitzgelegenheit erhielten.

,Wer in der Demokratie schlaft, wacht in der Diktatur
auf!” lautete das Thema von Heribert Prantl. Auch
die stellvertretende Landratin Karolina Forster for-
derte das Publikum in ihrem Gruflwort auf, sich
demokratisch einzumischen: ,Demokratie ist kein
Selbstlaufer!

In christlichen Wurzeln Halt erfahren

Heribert Prantl war in seinem flammenden Pladoyer
nicht verlegen um religidse Anleihen. So umschrieb
er die demokratischen Erfordernisse des Klimawan-



dels als modernes Fegefeuer, das allerdings bereits
im Diesseits herausfordere. Mehrfach verwies der
gebirtige Nittenauer auf seine christlichen Wurzeln.
Gepréagt durch den einstigen Kaplan aus ,Neistadl"
sei es fiir den Referenten quasi ein ,Heimspiel".

Bei einer Ministrantenfahrt nach Flossenbiirg sei er
auf Bonhoeffer aufmerksam geworden: ,Dessen Gebet

,Von guten Machten wunderbar geborgen' brauchen
wir heute mehr denn je. Denn das Wiedererstarken
von politisch rechtsextremen Positionen und Fanta-
sien bedroht unsere Freiheit massiv! Nationalismus,
Fundamentalismus, Chauvinismus und Extremismus
heiRen die aktuellen Bedrohungen.”

Rechtsradikale Parteien verbieten

In seinem Aufruf, ,die Waffen der wehrhaften Demo-
kratie zum Schutz unserer Freiheit (zu) entrosten”
spricht sich Prantl sogar dezidiert dafiir aus, rechts-
radikale Parteien zu verbieten. Auch die AfD, weil
diese immer wieder nach rechts auf3en rutsche. Inso-
fern forderte er eine ,Intoleranz gegen alle Feinde
der Demokratie. Die Gefahr, dass das Verfassungs-
gericht den Verbotsantrag ablehnt, sieht der ehema-
lige Staatsanwalt Prantl dabei nicht.

Mutig Demokratie verteidigen

Nicht zuletzt auch angesichts des Ukrainekriegs und
der gordischen Situation in Israel und Gaza verstarkt
sich bei Prantl der Eindruck: ,Die Geschichte hat
einen Staubsauger flir Werte eingeschaltet, der uns
jede Sicherheit nimmt!“ Dennoch, ,um die Demokratie
zu verteidigen, brauchen wir keine Helligen, sondern

© Hans Brauer

ganz normale Menschen und Biirger! AuRerdem
brauchen wir ein klares Wertesystem, das gar nicht
so kompliziert ist!" Als Beispiel 1adt Prantl ein, Flicht-
linge so zu ,behandeln, wie wir in deren Situation
gerne behandelt werden wirden!”

Der Widerstand seiner Heimat gegen die WAA habe
gezeigt, wie man mit demokratischen Mitteln die
Freiheit bewahrt. ,Wir haben damals bewiesen, dass
wir das konnen." Das mache ihm Mut auch fiir heute.
Lang anhaltender Applaus zeigte, dass der kompeten-
te Referent beim Publikum einen Volltreffer mit sei-
nem Feuerwerk flir die Demokratie gelandet hat.

&7 HANS BRAUER
Leiter der Regionalen KEB Neustadt-Weiden
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Filmgesprach

KEB Regensburg-Stadt

ODER NS-PROPAGANDA?

Am 2. November waren vor dem Regina-
kino Regensburg vermehrt Polizeistreifen
zu sehen. ,Was ist da los?", fragten sich be-
stimmt einige Passanten. Die bekannte TV-
Moderatorin, Journalistin und Produzentin
Sandra Maischberger besuchte die KEB

in der Stadt Regensburg im Rahmen der
Filmreihe ,Mensch im Fokus" und stellte
ihren neuen Film ,Riefenstahl” (Regisseur:
Andres Veiel, 2024) vor.

hiiche Realitat on
1 Randern

or Gesellschaft

JRiefenstahl”beleuchtet eine der umstrittensten
Frauen des 20. Jahrhunderts. Wahrend sie von vielen
klar als Nazi-Propagandistin eingeordnet wird, ist
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sie in Neo-Nazi-Kreisen, aber auch bei einigen Kiinst-
lerinnen und Kinstlern eine Ikone der ,Filmkunst".
Die Schlussszene in ,Krieg der Sterne von George
Lucas lehnt sich beispielsweise an ,Triumph des
Willens" an. Auch Quentin Tarantino griff als Inspira-
tionsquelle bei ,Inglourious Basterds" auf das Schaf-
fen von Riefenstahl zuriick. Ebenso waren beim
100. Geburtstag von Leni Riefenstahl unter anderem
Uschi Glas, Leo Kirch, Reinhold Messner, Siegfried
und Roy, Hans-Wilhelm Miiller-Wohlfahrt als Gaste
anwesend.

Person und Werk

Aber wer war nun Leni Riefenstahl (Helene Bertha
Amalie Riefenstahl 1902—-2003), die als Tanzerin,
Regisseurin, Schauspielerin, Produzentin, Fotografin,
Drehbuchautorin, Schnittmeisterin zweifelhaften
Ruhm erlangte? Warum ist gerade jetzt ein neuer
Dokumentarfilm tiber sie entstanden? Einerseits war
die Einordung der Person und des Werks nicht ab-
schlieffend geklart und andererseits konnte erstmals
fur diesen Film auf ca. 700 Kisten aus dem Riefen-
stahl-Nachlass, der sich im Besitz der Stiftung Preuf3i-
scher Kulturbesitz befindet, zugegriffen und diese
ausgewertet werden.

Das bis auf den letzten Platz gefiillte Reginakino
wurde abgedunkelt, als auf der grof3en Leinwand die
Bildgewalt der Riefenstahl zu sehen war. Es wurden
Ausschnitte aus , Triumph des Willens" (Ein Film
Uiber den NSDAP-Reichsparteitag in Niirnberg) und
,Olympia“ (iber die Sommerspiele in Berlin 1936)
gezeigt, ebenso wurden Interviews sowie Film-
und Tonaufnahmen eingearbeitet, auf denen Leni
Riefenstahl zu Wort gekommen ist.

So konnte man horen, dass sie auch lange nach der
NS-Zeit die Verbindung zu rechtsextremistischen



Zur Reihe

Im Sinne von Paps ziskus wollen wir den
Blick auf die Mens d Themen an den
Randern unserer Gesellschaft richten. Nicht
nur der gesunde, leistungsfahige und sozial
integrierte Mensch ist Bestandteil menschli-
chen Daseins, sondern auch der Kranke, der
Gescheiterte und der nach einem besseren
Leben Suchende ist Teil der Schopfung.
Besonders in einer Zeit, in der zunehmend
nach einer Standardisierung und Optimierung
allen menschlichen Lebens gestrebt wird, be-
darf es eines zugewandten Blickes auf dieje-
nigen, die aus dem Raster gesellschaftlichen
Leistungsstrebens herausfallen.

Mensch im Fokus besuchten u. a. bereits:

Oscarpreistriager Henckel von Donnerjxarck,;
i
I_:.

die Journalistin und Produzentin Sandta
Maischberger, der Schauspieler Ottfried
Fischer und der Starregisseur Wim Wenders.

Personen und unter anderem zu Hitlers Stararchitek-
ten Albert Speer aufrechterhielt und sich beispiels-
weise dartiber amiisierte, dass er fir Interviews
weniger Geld erhielt als sie.

Diskussion geht in die Tiefe

Durch das tiefgehende Filmgesprach mit Sandra
Maischberger und reger Publikumsbeteiligung wurde
deutlich, dass Leni Riefenstahl genau vorgab, wie sie
erinnert werden wollte. Das zeigten sowohl ihre

Interviews als auch der Nachlass, der Liicken aufweist
und bewusst fiir die Nachwelt angeordnet wurde.
So wurde beispielsweise im Adress- bzw. Telefonver-
zeichnis die Seite fiir den Buchstaben ,H" herausge-
trennt. Riefenstahl wies zeitlebens Schuld im Kontext
des NS-Regimes von sich, obwohl sich heute zeigt,
dass sie bel den Nazigréfen ein und aus ging.

In der Diskussion stellte sich dann auch die grof3e
Frage, ob es sich um echte Filmkunst oder nur um
Propaganda handelte. Festgehalten kann werden,
dass Riefenstahl zur NS-Zeit iiber Finanzmittel und
Technik verfligte, wie kaum andere Filmschaffende.
Zudem ist auffallend, dass all ihre Filme nach dieser
Zeit qualitativ nicht von Bedeutung sind. Lediglich
die Fotoreportagen uiber die Nuba im Sudan waren
ein groRerer kiinstlerischer Wurf. Wobei auch hier
belegt werden kann, dass die genuine Idee zu diesen
Fotos bereits vorlag und nur von ihr adaptiert wurde,
wohl auch um ihren Ruf aufzupolieren.

Klar ist, ein Mittel der Propaganda des NS-Regimes
waren Riefenstahls Filme sicherlich, ebenso hatte
sie engste Verflechtungen ins Zentrum des Regimes
und war auf ihre Weise ein Teil dessen. Bleibt zu
hoffen, dass auch die Filmbranche den aktuellen
Forschungsstand anerkennt und dies klar einordnet.
Ebenso wird Kunst sich immer, auch heute, die Frage
gefallen lassen miissen, ob sie Kunst oder nur ein
Handwerk fir Propaganda sein will.

&7 ROLAND PREUSSL
Leiter der Regionalen KEB Regensburg-Stadt
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Fit fir Filmgesprache
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Abteilung KEB, FS Seniorenbildung und Personlichkeitsbildung

SENIOREN-
FILM-BEGLEITUNG

® 0 0000000 0000000000000 00000000000000000

WIE DIE ERWACHSENENBILDUNG
SENIOREN ZU FILMEXPERTEN
MACHT

Die Ausbildung von Senioren-Film-Beglei-
tern in der Erwachsenenbildung erdéffnet
alteren Menschen neue Horizonte und for-
dert ihre aktive Teilnahme am kulturellen
Leben. Die Idee dazu hatten Tanja Koglmeier,
Leiterin der Fachstelle Medien und Digitales,
und Christiane Mais, Leiterin der Fachstelle
Seniorenbildung bereits im Sommer 2024
entwickelt, um alteren Menschen die Welt
des Films naherzubringen und sie zu kom-
petenten Begleitern fiir Filmvorfiihrungen
zu machen.

Filme begeistern alle Generationen, auch Seniorinnen
und Senioren lassen sich davon immer wieder in
den Bann ziehen. Filme bieten die Moglichkeit, an
Themen und eigene Erfahrungen anzukniipfen.

So kann die Pfarrei zum Treffpunkt werden, um sich
Uber die Filme (intergenerationell) zu begegnen und
Raum fiir Gedanken, Bediirfnisse und Gefiihle zu
schaffen.

Die Erwachsenenbildung hat sich in den letzten
Jahren stark weiterentwickelt. Treffen von Senio-
rinnen und Senioren in den Pfarreien finden aber
nach Corona teilweise nur noch selten statt und
bieten den alteren Menschen haufig keine Mdoglich-
keiten zur Weiterbildung. Die Ausbildung von Senio-
ren-Film-Begleitern, vermittelt dlteren Menschen
nicht nur neue Kenntnisse, sondern starkt auch ihre
soziale Teilhabe. Es geht vor allem darum, ein attrak-
tives (Film-)Angebot vor Ort anbieten zu kénnen, das
die Gemeinschaft und den Zusammenhalt férdert.
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Ablauf des Ausbildungs-Workshops

Der Ausbildungsnachmittag fand am 15. November
2024 in Regensburg statt und umfasste sowohl theo-
retische als auch praktische Inhalte: die Technik der
Filmvorfiihrung, die Organisation von Filmveranstal-
tungen sowle die Moderation von Filmgesprachen.
Nach der Begriiung der Teilnehmenden, die aus
dem Bereich der LeA-Leiterinnen und aus dem Kreis
der angehenden Katechisten kamen, ging es gleich
darum, wie man sich Filme heutzutage ausleiht und
welche Apparate und Kabel notig sind, um die richtige
Kino-Stimmung aufkommen zu lassen. Dabei wurden
ganz real und praktisch die vorhandenen Laptops
mit den Strippen zum Beamer oder Lautsprecher ge-
legt oder gezogen, je nach Bedarf. So wurde der Um-
gang mit der Technik erlernt und es gab viele Tipps
und Tricks zu den in der Pfarrei vorhandenen raum-
lichen und technischen Gegebenheiten.

Auch rechtliche Aspekte und die Fragen nach Wer-
bung und anfallenden Gebiihren wurden besprochen,
bevor es eine Einfihrung in die vielen Methoden ei-
nes Filmgesprachs gab. Zum Abschluss gab es noch
wichtige Tipps, um eine gute Filmauswahl treffen zu
konnen, und viele fiir die Zielgruppe der Seniorinnen
und Senioren geeignete Filme wurden in einer Ver-
nissage vorgestellt.

& CHRISTIANE MAIS

Fachstelle Seniorenbildung
und Persoénlichkeitsbildung
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WIE EINE SCHONE TRADITION NEU BELEBT WURDE

135 junge Pilsener samt Familien machten sich im Mai mit dem Rad auf den Weg in
unsere Diozese Uiber die tschechisch-deutsche Grenze. Ein gegenseitiges Kennenlernen,
das Hoffnung macht fiir die gemeinsame Zukunft in Europa.

Pilsener Pfadfinder in Regensburg

Das erstes Ziel der Pilsener Pfadfinder auf ihrer Rad-
fahrt Richtung Regensburg war die Pfarrei Wenzen-
bach. Hier hatten Mitglieder der Ackermann-Gemein-
de Regensburg zusammen mit den Wenzenbacher
Pfadfindern im Pfarrgarten mit Speis, Trank und
Biergartenbanken einen herzlichen Empfang fiir die
Gaste vom Pfadfinderstamm ICHTHYS Pilsen herge-
richtet.

© Markus Bauer

Sebastian Beck (Pfadf.) und Florian Wiirsch (AG) grillen Wiirste fii
Pilsener Pfadfinder.

Die erschopften Radler starkten sich mit von unserem
,Grillmaster” Florian mit Liebe bereiteten Wiirstchen
und mit Getranken. Wahrend die Kleinen es sich in
ihren Schlafsacken im Pfarrsaal gemiitlich machten,
wurden die Alteren in PKWs in die abendliche Altstadt
von Regensburg gefahren. Dort gab Florian in flie-
Rendem Tschechisch eine eindrucksvolle Fiihrung.
Am nachsten Tag ging es per Rad neuen Abenteuern
entgegen.

Mit dem Segen dreier Bischofe

Vor 26 Jahren segnete in Pilsen Bischof Frantisek
Radkovsky die erste Gruppe fiir eine Radfahrt nach
Regensburg. Der damalige Vorsitzende der Acker-
mann-Gemeinde Regensburg, Otmar Dostal, sowie

der Autor dieser Zeilen waren bei dem ,Festakt” an-
wesend. Viele Jahre wurde die Tradition, mit dem
Rad zur Nachbardiozese zu fahren, fortgefiithrt. Durch
Corona kam sie zum Erliegen. Bel einem kurzlichem
Besuch des Vorstands beim sportbegeisterten Pilse-
ner Bischof Tomas Holub entdeckte dieser unser jun-
ges Mitglied Marcus und rief aus: ,Sie haben ja auch
junge Mitglieder! Ach bitte, beleben Sie wieder die
Tradition der Pilsener Pfadfinder!"

Einige Telefonate unserer Geschaftsfitihrerin mit
Pilsen, Wenzenbach und Regensburg gentigten und
das Team beiderseits der Grenzen war wieder bereit.
Bischof Tomas Holub konnte in Pilsen 145 Radfahrern
seinen Segen geben. Auch Bischof Rudolf Voderholzer
gab in einem schriftlichen Grulwort seinen Segen.
Er begrtiRe dieses Projekt sehr. Es flige sich gut in
die vielen grenziiberschreitenden Beziehungen zwi-
schen den Diozesen.

»Sie haben ja auch junge Mitglieder!"

Beiderseits der Grenze ist eine Generation herange-
wachsen, bei der die Erinnerung an Krieg und Ver-
treibung langsam hinter dem Interesse an guter
Nachbarschaft mit jungen glaubigen Tschechen zu-
rUcktritt. Wir sind dankbar, dass wir neben den Mit-
gliedern der Jungen Aktion jetzt junge Menschen in
unserem Kreis haben, die nicht nur die tschechische
Sprache beherrschen, sondern auch gute Kontakte
zu tschechischen Freunden kniipfen. Das lasst wei-
terhin auf den guten Zusammenhalt unserer Didzesen
im Herzen Europas hoffen.

&7 KARL-LUDWIG RITZKE

Altvorsitzender der Ackermann-Gemeinde
in der Diozese Regensburg e.V.

KEB Jahresbericht 2024

(@)
—
>

o)
%)
=
(@)
(@)
(@)

o

e
[&)
©
c
c
()
(%)

o
c
©)

>




N
[
9%
O
9p]
(5]
=
O
2]
o
O
—
(0}
=
—

KEB Wunsiedel

LITERATUR ERLEBEN,
GRENZEN UBERWINDEN,
BEZIEHUNGEN GESTALTEN

© 00000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

EIN RUCKBLICK AUF 28 JAHRE LITERARISCHES CAFE IN MARKTREDWITZ

Im Jahr 1996 rief der damalige Erste Vorsitzende Msgr. Heinrich Benno Schiffler das
Literarische Café ins Leben — ein Veranstaltungsformat, das bis heute beliebt ist.

Mit iiber 100 Veranstaltungen und rund 4000 Gasten hat sich das Literarische Café im
Egerland-Kulturhaus in Marktredwitz zu einem kulturellen Highlight entwickelt.

Hier treffen sich Literaturbegeisterte, um in die Welt der Worte einzutauchen und sich
von namhaften Schriftsteller/innen und Referent/innen inspirieren zu lassen.

Vielfiltige Begegnungen

Die Veranstaltungen des Literarischen Cafés sind so
vielfaltig wie die prasentierten Autor/innen. Milan
Kundera, dem Meister der literarischen Reflexion,
war bereits am 5. November 1998 ein eindrucksvoller
Vortrag gewidmet. Auch OStD i.R. Dolf Schwarz (bei-
spielsweise Uiber Franz Werfel, Bertha von Suttner
oder Adalbert Stifter) oder Leonhard Fuchs (iiber Ota
Filip oder Mahuba Magsoodi) hinterlieRen immer
wieder bleibenden Eindruck mit ihren bewegenden
Vortragen.

Ein weiterer Hohepunkt war der Vortrag tiber den
Dichter Jean Paul (in der Nachbarstadt Wunsiedel
geboren), am 28. September 2000 von Msgr. Heinrich

i ; RATH, BILOUMCSWERK WUNISEEDEL
ACKEMMANN-GEMEINDE
DeOLESE REGENNBURG
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Literavisches Caéé
Der Dicheer

Robert von Musil
(1880-1942)
Repomsie Kot rina Sichovd, semTogmien

Donnerstag
17. Oktober 2002
14:45 Uhr

Egeriand-Kulturhaus, Marktredwitz

- i

Benno Schaffler gehalten. Seine tiefgriindigen Gedan-
ken und die Auseinandersetzung mit der menschli-
chen Natur fesselten das Publikum.

Von Klassikern bis zu zeitgenossischen Stimmen
Die Reihe umfasst auch bedeutende literarische Fi-
guren wie Robert Musil und Wilhelm Busch, deren
Werke von Katefina Sichova und Otto Kahler lebendig
gemacht wurden. Die Lesung uber die Dichterin
BoZena Némcova am 6. November 2003 zeigte, wie
stark Frauen in der Literaturgeschichte vertreten
sind.
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Literarisches Café:
Ein Wunsiedler besingt Sienas Brunnen
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14:45 Uhr

Aiteravisches Capé

Maister-Blir-Hotel Festuii, Mariindwiz: Emiitt
6-€

=
Ama dern irmiintm Bobarmicum

Plakate im Wandel der Zeit: Das Literarische Café 2002, 2009, 2018 und 2021 (v.l.)
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Der Journalist und Historiker Arthur Schnabl nimmt Die Autorin Sabine Dittrich beschenkt Der Autor Oskar Georg Siebert fiihrt in seinen
uns mit auf eine literarische Exkursion ins Erzgebirge. uns mit einer szenischen Lesung aus autobiographischen Roman ,Einmal ein Fremder,
ihrem Roman zu Liebe und Verratin  immer ein fremder" ein.

Zeiten der Reformation.

Ein besonderes Augenmerk lag auf der Literatur-
nobelpreistragerin Herta Miiller, deren bewegtes
Leben und Werk am 10. November 2011 von Dr. Jean
Ritzke-Rutherford und Karl-Ludwig Ritzke beleuchtet
wurde. Ihre Erfahrungen mit Diktatur und Zensur
sind nicht nur literarisch, sondern auch gesellschaft-
lich von grof3er Bedeutung.

Aktuelle Themen und neue Perspektiven

In den letzten Jahren hat das Literarische Café
auch aktuelle Themen aufgegriffen. So diskutierte
Dr. Wolfgang Schwarz am 6. Oktober 2022 die Per-
spektiven tschechischer Autoren auf ihre Beziehun-
gen zu den Deutschen. Diese Auseinandersetzung
ist besonders relevant in Zeiten, in denen Vorurteile
und Missverstandnisse iberwunden werden mussen.
Die Veranstaltung mit Angela Kreuz am 14. November
2024, die anlasslich des 35. Jahrestags des Mauerfalls
stattfand, bot einen bewegenden Einblick in die Ge-
schichte und die personlichen Erlebnisse der Zeit-
zeugen.

Fazit: Ein kulturelles Erbe

Das Literarische Café ist mehr als nur eine Veran-
staltungsreihe; es ist ein Ort der Begegnung, des
Austauschs und der Inspiration. Die Vielfalt der
Themen und die Qualitat der Referent/innen machen
es zu einem unverzichtbaren Teil der kulturellen
Landschaft im Landkreis Wunsiedel. Und mit
Roswitha Budow von der Ackermann-Gemeinde, der
Leiterin und guten Seele des Literarischen Cafés,
freuen wir uns auf viele weitere Jahre voller Literatur
und lebendiger Gesprache!

Die Leiterin des Literarischen Cafés Roswitha Budow begriit
Dr. Wolfgang Schwarz, den Kulturreferenten fiir die bhmischen Lan-
der im Adalbert Stifter Verein.
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Leiter der Regionalen KEB Wunsiedel
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Sankt Michaelsbund

GRENZENLOSE LESEFREUDE WECKEN

BUCHEREITAGUNG 2024 MIT UBER 100 TEILNEHMENDEN IM HAUS

WERDENFELS VOLLER ERFOLG

Der Freitagnachmittag war ganz den Buchvorstel-
lungen gewidmet. Vera Lang, Buchberaterin in der
Buchereizentrale des Sankt Michaelsbundes in
Miinchen, prasentierte mit unterhaltsamen und prag-
nanten Rezensionen die wichtigsten Frithjahrsneu-
erscheinungen auf dem Buchmarkt.

Christine Kranz, Referentin der Stiftung Lesen, stellte
am Samstag unter dem Thema ,Fiirs Lesen begeistern
= s0 gelingt es” verschiedene Medien fiir Lese-
muffel und Vielleser vor. Dariiber hinaus
brachte sie einen bunten Straufy an krea-
tiven und alltagstauglichen Ideen.zur
Leseforderung mit. Thr Ziel ist es,
Kindern Leseerlebnisse mit

f/

viel SpaR zu vermitteln, um den Einstieg in die Welt
des Buches zu erleichtern.

Ein niederschwelliger Zugang zu Medien

Ein vielfaltiges Angebot derzeit beliebter Themen,
von ,Marvels Avengers" iiber ,Peppa Pig“ bis hin
zu ,Minecraft” und ,Die Eiskonigin®, kénne laut

4

Christine Kranz beispielsweise ein Weg sein,
Kinder fiir das Lesen zu begeis-

tern. Es sei bekannt, dass der
niederschwellige Zugangzu Medien

fir viele Kinder und Erwachsene der erste Schritt in
Richtung einer gerechteren Gesellschaft ist.
Insbesondere hier konnen Bilichereien einen
entscheidenden Beitrag leisten.




© Sankt Michaelsbund Regensburg

Vortrag von Christine Kranz

Dem Biichereiverband Sankt Michaelsbund ist es ein
groRes Anliegen, die Rolle der Biichereien als Orte
der gelebten Demokratie und der Meinungsbildung
zu betonen und zu férdern. Maximilian Mihatsch,
Bildungsreferent der Landesfachstelle des Sankt
Michaelsbundes in Minchen, hatte dazu zahlreiche
Veranstaltungstipps und -materialien im Gepéck.

Kirchliche Biichereien als Begegnungs- und Veran-
staltungsorte

Dass 2023 tber 20 Millionen Menschen 6ffentliche
Biichereien in Bayern besucht haben, stellte Christina
Schnaodt, Didzesanstellenleiterin des Sankt Michaels-
bundes, heraus. Sie fiihrte aus, dass auch die Bliche-
reien in der Didzese zu diesem guten Ergebnis bei-
getragen haben. Im letzten Jahr verliehen 1.472 tiber-
wiegend ehrenamtliche Mitarbeiter ca. 1,9 Millionen
Medien an ca. 650.000 Besucher. Kirchliche Biicherei-
en seien damit gerade im landlichen Raum immer
mehr Begegnungs- und Veranstaltungsorte. Dies
spiegle sich auch in den seit vielen Jahren stets stei-
genden Veranstaltungszahlen (z.B. Vorlesestunden
fiir Kinder, Autorenlesungen etc.) wider. So gab es
im letzten Jahr ca. 3.000 Veranstaltungen in den Bi-
chereien der DiGzese.

Den Abschluss der Tagung bildete am Samstagnach-
mittag die Autorin Eva Lezzi mit ihrer Vorstellung
von ,Jidischen Welten in Bilderbiichern". In ihren
Biichern, darunter die vierbandige ,Beni-Reihe", ge-
wahrt sie faszinierende Einblicke in das judische

Leben in Deutschland. Die Geschichten werden aus
der Perspektive des jungen Beni erzahlt, der mit sei-
ner jidischen Familie, zu der auch sein christlicher
Vater gehort, in Berlin lebt. Die Biicher schildern den
heutigen judischen Alltag, einschlief3lich Feierlich-
keiten wie Schabbat, Bat Mitzwa und Pessach. Eben-
so wird der nicht immer einfache, aber liebevolle
Umgang mit seinen GroReltern thematisiert, die den
Holocaust Uiberlebt haben. Die Autorenbegegnung
mit Eva Lezzi wurde von der Deutschen Stiftung fir
Engagement und Ehrenamt gefordert.

Der Diozesankurs wurde von einer Medienausstellung
und einem unterhaltsamen Kabarettabend mit ,Max
und Pille”" umrahmt. ,Max" Radlinger und Philipp
,Pille” Artmann, ehemalige Sanger der Regensburger
Domspatzen, begeisterten das Publikum mit ihrem
Kabarettprogramm ,DurchBlick". Nach rund 60 Minu-
ten Bithnenprogramm erhielten die Musiker Standing
Ovations und spielten mehrere Zugaben.

Diozesankurs 2024

Grenzenlose Lesefreude wecken!
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12.-13.04.2024 | Haus Werdenfels

&7 CHRISTINA SCHNODT

Leiterin der Didzesanstelle
des Sankt Michaelsbundes Regensburg
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© Bettina Weis

KEB Tirschenreuth

Der regional bekannte Kiinstler Emil
Schicker ist unvergessen. Die Sonderaus-
stellung im Gelebten Museum Mahring
wirdigte sein Werk.

Karin Achatz, seine Tochter, und das Museumsteam
hatten die Idee, gemeinsam mit dem Pfarrgemeinde-
rat (PGR) Mahring und der KEB Tirschenreuth dem
verstorbenen Maler eine Sonderausstellung zu wid-
men. Neben Ol- und Acrylmalerei waren Skizzen
und Zeichnungen zu sehen — ein Querschnitt durch
sein reiches Schaffenswerk — darunter personliche
Stiicke wie eines seiner altesten Werke: eine Pieta,
eine Darstellung Marias mit dem Leichnam Jesu,
aus dem Jahr 1948.

Zuerst christliche Motive

Den Zweiten Weltkrieg hat der 1926 geborene Emil
Schicker als einziger Sohn der Familie {iberlebt. Kraft
hat er im Glauben gefunden und ihn bis zum Tod
behalten. So waren seine ersten Malereien als junger
Mann christliche Motive.

-

Emil Schickers Tochter Karin Achatz ( vorne) eroffnet die Ausstellung
mit Informationen und Anekdoten aus dem Leben und Wirken ihres
Vaters.

KEB Jahresbericht 2024

© Barbara Habel

Pieta, eines der dltesten Werke des Kiinstlers Emil Schicker

Seine Kunst ausleben konnte Emil Schicker erst im
Rentenalter. Sonntags war er unterwegs auf Motiv-
suche in der Region und fertigte Skizzen fiir seine
Werke. Im kleinen Malraum entstand in tagelanger
Arbeit das neue Bild, nur fiir die eigenen vier Wande
oder fiir Vereine. Eines seiner Lieblingsmotive, den
Alten Herrgott, konnte er jederzeit aus dem Kopf
malen.

Kraftquelle Malerei

Die Sonderausstellung zeigte auch Bilder des Kiinst-
lers am Ende des Lebens. Mit beginnender Demenz
zog Emil Schicker ins Pflegeheim. Dort bliihte er
kiinstlerisch nochmal auf. Mit Leinwanden und Acryl-
farben versorgt, malte er und begeisterte damit Pfleger
und Mitbewohner. Diese Bilder, mit vielen Tieren un-
ter den Motiven, sind farbenfroher, eher abstrakter
und wirken kindlicher. Karin Achatz will damit zei-
gen, wie ihr Vater trotz Krankheit seine Leidenschaft
auf seine Art weitergefiihrt und welche Kraft sie ihm
in den letzten Jahren gegeben hat. Kurz vor seinem
Tod (2018) hat Emil Schicker aufgehort zu malen.
Seine Kunstwerke aber bleiben — zu finden in vielen
Hausern im Landkreis.

4 HANS STELZL

Leiter der Regionalen KEB Tirschenreuth




MALEN UND DICHTEN y.

+CARL SPITZWEG IN STRAUBING"

KEB Straubing

Sonderflihrung

IM RAHMEN DES WELTGASTEFUHRER-TAGES 2024

Im Rahmen des Internationalen Weltgastefiihrertages 2024 unter dem Motto ,Straflen —
Gassen — Briicken — Platze" lud die KEB Straubing zusammen mit der Vorsitzenden der
Interessengemeinschaft der Kultur- und Naturfiihrer Straubings, der Kulturkuratorin
Birgit Gigler, zu einer besonderen Stadtfiihrung ein.

Mehr als 80 Interessierte trafen sich am Samstag,
24. Februar 2024, um 14:00 Uhr am Stadtturm in
Straubing. Von dort aus ging es mit den Teilnehmern
zu den Orten, zu denen Spitzweg einst Beziehungen
hatte, besonders zum ehemaligen Liebhabertheater,
zur Lowenapotheke und durch die Fraunhofer Strafle
zum Spitzwegwinkel.

Der Maler Karl Spitzweg war zwar kein Straubinger,
aber er war 1829 einige Monate in der Lowenapotheke
Straubings als Provisor tatig, lange bevor er sich spa-
ter entschied, Maler zu werden. Birgit Gigler infor-
mierte die mehr als 80 Teilnehmer und Teilnehme-
rinnen in ihrer Fihrung besonders iiber seine Strau-
binger Erlebnisse, aber auch einiges aus seinem
weiteren interessanten Leben. So erfuhren die Teil-
nehmer auch einiges dariiber, welche allgemein
bisher weniger bekannten Fahigkeiten dieser be-
kannte Maler Spitzweg zuséatzlich zu seiner Malkunst
hatte.

In Straubing hatte er in seiner Jugend eine besonders
gliickliche Zeit verbracht, arbeitete als Provisor und
zeichnete, bzw. karikierte die Straubinger Apotheken-
kunden. Dazu spielte er in seiner Freizeit im Lieb-
habertheater am Stadtturm den einen oder anderen
jugendlichen Liebhaber und das vermutlich nicht
nur auf der Bithne. Da ein Lehrherr einst auch fiir
den moralischen Lebenswandel seiner Schiitzlinge
verantwortlich war, gab es natiirlich Arger und
Spitzweg ging im Streit mit seinem Lehrherrn
Attenhauser Uibereilt von Straubing weg. Allerdings

© Theo Speiseder

Plenum am Stadtturm

kam Spitzweq spater immer wieder gern nach Strau-
bing zuriick, um besonders seine ehemaligen Theater-
freunde zu besuchen.

Kaum bekannt ist, dass Spitzweg auch wunderbare,
zu Herzen gehende Gedichte schrieb, von denen
Birgit Gigler einige zu Gehor brachte:

Wenn ich den Tag schon opfre doch
Rein nur Vergniigens Sachen,

So will ich wenigst' abends noch
Ein klein Plaisir mir machen.

Ich bitt' du muflt nun hier vor all'n
Auf jeden Scherz verzichten;

Am Tage namlich tu ich mal'n

Und abends tu ich dichten.

& BIRGIT GIGLER

Kulturkuratorin

KEB Jahresbericht 2024
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Abteilung KEB, FS Medien'ind Digitales

Als Team, aber auch

im Wettbewerb erlang-
ten die Hauptamtlichen
der KEB Regensburg ein
gutes Fundament fiir
den Mega-Trend KI.

Kiinstliche Intelligenz (KI) ist aus der Erwachsenenbildung nicht mehr wegzudenken -
sel es als Werkzeug in Lernprozessen, als Thema in Bildungsveranstaltungen, als ethische
Reflexion oder als Unterstiitzung von Prozessen in der Bildungsorganisation.

Die KEB im Bistum Regensburg mit ihrer Fachstelle
Medien & Digitales reagierte darauf mit einem neuen
Fortbildungskonzept: Die KI-Challenge verbindet
spielerisches Lernen mit praktischer Kompetenzver-
mittlung fiir den beruflichen Alltag.

Aus dem Austausch der hauptamtlichen Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter zum Thema KI entstand der
Wunsch nach einer soliden Wissensbasis, um das
Megatrendthema ,Kiinstliche Intelligenz" in der Bil-
dung effektiv aufgreifen zu konnen. Daraus entstand
die Idee der KI-Challenge — ein Format, das Wissen
und Praxis verbindet.

Lernen im eigenen Tempo

Das Konzept: Uber einen Zeitraum von zehn Wochen
bearbeiteten die Teilnehmenden verschiedene KI-
bezogene Aufgaben. Die spielerische Auswertung
und das Teilen von Ergebnissen in einem KEB-inter-
nen und geschiitzten Raum ermoglichte es jedem,
in seinem individuellen Tempo zu lernen. Den Auftakt

KEB Jahresbericht 2024

bildete eine Einfihrungsveranstaltung, die grund-
legende Fragen klarte: Was ist KI iiberhaupt und wie
wird sie genutzt? So konnte jede/r Teilnehmende
einen ersten Eindruck gewinnen, wie KI ,rechnet’,
wie falsche Fakten entstehen und wie man Deep
Fakes erkennt.

Spielerisch zur Kompetenz

Die Aufgaben der Challenge deckten ein breites Spek-
trum ab: von der Unterscheidung zwischen KI-Bot
und Mensch in Chats Uiber Verhandlungen mit KI-
gesteuerten Systemen bis hin zur Erstellung von KI-
generierten Social Media Posts.

Die Teilnehmenden lernten dabei nicht nur techni-
sche Aspekte kennen, sondern entwickelten auch
ein Gespur fiir die Interaktion mit KI und deren Aus-
wirkungen und Risiken. Ein Ranking aller Teilneh-
menden, selbstverstandlich anonym, brachte zusatz-
lich den Wettbewerbscharakter in die Challenge.



Nachhaltige Qualifikation

Die Teilnehmenden wurden zu Prompt-Profis, lernten
den Umgang mit KI-generierten Bildern und setzten
sich mit Fragen der Transparenz und des Datenschut-
zes auseinander. Auch die Themen Social Media,
personalisierte KI-Bots und Urheberrecht waren Teil
des Curriculums.

Neben der Freude am Ausprobieren und dem Spaly
am Wettbewerb sind die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer nun auch bestens vorbereitet auf die kom-
menden Anforderungen der KI-Gesetzgebung der EU,
die ab dem 01.02.2025 einen Kompetenznachweis fir
die Anwendung von KI-Systemen von Beschaftigten
fordert (vgl. Art. 4 KI-VO KI-Kompetenz).

Ausblick

Die KI-Challenge kann als ganzheitliches und inno-
vatives Bildungsformat verstanden werden: Sie ver-
mittelte nicht nur technisches Wissen, sondern
sensibilisierte auch fiir einen kritischen Umgang mit
KI-Technologien. Die Teilnehmenden entwickelten
ihre personliche KI-Toolbox und kénnen die erworbe-
nen Kompetenzen direkt in ihrem Arbeitsalltag ein-
setzen.

" Kl-Kompetenz hat aktuell wenig mit androiden
Robotern zu tun, dafiir viel mehr mit Bedien-
Kompetenz am PC.

Ubertreibung: Eine der Aufgaben war es, ein
Kl-generiertes Bild zu {ibertreiben. So wie hier
die Menschen am Strand. KlI-generiert von
Michaela Zwerger.

Das Projekt stieR nicht nur intern bei der KEB im
Bistum Regensburg, sondern auch extern bei der KEB
Bayern auf groRe Resonanz und wurde mit Finan-
zierung der KEB Bayern unter www ki keb-bayern.de
bayernweit ausgerollt. Dort steht die Challenge nun
allen Interessierten der Erwachsenenbildung in
Bayern zur Verfligung.

&7 TANJA KOGLMEIER

Leiterin der Fachstelle Medien und Digitales

Unten: So wurden die Teilnehmenden in jeder
Aufgabe begriit. In der Umsetzung mit
der KEB Bayern gab es dann
ein Design-Upgrade.
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KEB im Bistum Regenshurg

WIR SIND FUR SIE DA

INSTITUTION

KEB DIOZESANSTELLE

KEB - Kath. Erwachsenenbildung
im Bistum Regensburg e.V.

KEB REGIONALSTELLEN
Regionale KEB Amberg-Sulzbach

Regionale KEB Cham

Regionale KEB Dingolfing-Landau
Regionale KEB Kelheim

Regionale KEB Neustadt-Weiden
Regionale KEB Regensburg-Stadt
Regionale KEB Regensburg-Land
Regionale KEB Schwandorf
Regionale KEB Straubing-Bogen
Regionale KEB Tirschenreuth

Regionale KEB Wunsiedel

DIOZESE REGENSBURG

Abteilung Katholische Erwachsenen-

bildung im Bistum Regensburg
Akademisches Forum

Albertus Magnus
Fachstelle Medien und Digitales
Didzesankomitee

Fachstelle Alleinerziehende

Fachstelle Ehe und Familie
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ADRESSE

Obermiinsterplatz 7
93047 Regensburg

Dreifaltigkeitsstrale 3
92224 Amberg

Schiitzenstrale 14
93413 Cham

Pfarrplatz 12
84130 Dingolfing

Max-Bronold-Strale
1093326 Abensberg

Lerchenfeldstrae 11
92637 Weiden

Obermiinsterplatz 7
93047 Regensburg

Obermiinsterplatz 7
93047 Regensburg

Kreuzberg 4
92421 Schwandorf

Amselstrale 3a
94315 Straubing

BahnhofstralRe 7
95643 Tirschenreuth

Maximilianstrae 53
95632 Wunsiedel

Obermiinsterplatz 7
93047 Regensburg

Obermiinsterplatz 7
93047 Regensburg

Obermiinsterplatz 7
93047 Regensburg

Obermiinsterplatz 7
93047 Regensburg

Obermiinsterplatz 7
93047 Regensburg

Obermiinsterplatz 7
93047 Regensburg

TELEFON

0941/ 597-2360

09621 / 475520
09971/ 7138
08731/ 74620
09443 / 9282-381
0961 / 634964-0
0941/ 597-2231
0941/ 597-2387
09431/ 2268
09421/ 3885
09631 / 300400

09232/ 880750

0941/ 597-2360

0941 /597-1612

0941/ 597-2251

0941/ 597-2227

0941/ 597-2200

0941/ 597-2209

E-MAIL / WEBSEITE

erwachsenenbildung@bistum-regensburg.de
www.keb-bistum-regensburg.de

info@keb-amberg-sulzbach.de
www.keb-amberg-sulzbach.de

info@keb-cham.de
www.keb-cham.de

info@keb-dingolfing-landau.de
www.keb-dingolfing-landau.de

info@keb-kelheim.de
www.keb-kelheim.de

info@keb-neustadt-weiden.de
www.keb-neustadt-weiden.de

info@keb-regensburg-stadt.de
www.keb-regensburg-stadt.de

info@keb-regensburg-land.de
www.keb-regensburg-land.de

info@keb-schwandorf.de
www.keb-schwandorf.de

info@keb-straubing.de
www.keb-straubing.de

info@keb-tirschenreuth.de
www.keb-tirschenreuth.de

info@keb-wunsiedel.de
www.keb-wunsiedel.de

erwachsenenbildung@bistum-regensburg.de

akademischesforum@bistum-regensburg.de
www.albertus-magnus-forum.de

av-medien@bistum-regensburg.de
www.medienzentralen.de/regensburg

dioezesankomitee@bistum-regensburg.de
www.dioezesankomitee-regensburg.de

alleinerziehende@bistum-regensburg.de
www.alleinerziehende-regensburg.de

ehe-familie@bistum-regensburg.de
www.bistum-regensburg.de/bistum/
einrichtungen-a-z/fachstelle-ehe-und-familie/



DIOZESE REGENSBURG
Fachstelle Frauenseelsorge

Fachstelle Mannerseelsorge

Fachstelle Seniorenpastoral

KED - Kath. Elternschaft Deutschlands
Diozesanverband Regensburg

VERBANDE / VEREINE

Ackermann-Gemeinde
in der Didzese Regensburg

GEB - Gesellschaft fiir
Erwachsenenbildung e.V.

KAB-Bildungswerk Regensburg e.V.

Bildungswerk des KDFB — Kath. Deut-
scher Frauenbund DV Regensburg e.V.

KEBW - Kolping
Erwachsenen-Bildungswerk e.V.

Bildungswerk Niederbayern/Oberpfalz —
KLBe.V.
Musica e Vitae.V.

Sankt Michaelsbund Regensburg

EINRICHTUNGEN / HAUSER
Benediktinerabtei Weltenburg

Diozesan-Exerzitienhaus Werdenfels

EHRENMITGLIED
ZiRler, Max StD i. R.

Obermiinsterplatz 7
93047 Regensburg

Obermiinsterplatz 7
93047 Regensburg

Obermiinsterplatz 7
93047 Regensburg

Obermiinsterplatz 7
93047 Regensburg

Roter-Brach-Weg 67
93049 Regensburg

Dr.-Gessler-StraBe 19 b

93051 Regensburg

Obermiinsterplatz 7
93047 Regensburg

Obermiinsterplatz 7
93047 Regensburg

Obermiinsterplatz
93047 Regensburg

Obermiinsterplatz 7
93047 Regensburg

Hauptstrale 9
92266 Ensdorf OPf.

Obermiinsterplatz
93047 Regensburg

Asamstrale 32
93309 Kelheim

Waldweg 15, Eichhofen 09404 / 9502-0

93152 Nittendorf

V.i.S.d.P.
Redaktion
Design
Druck
Auflage
Stand

0941/ 597-2243

0941/597-1616

0941/ 597-2300

0941/ 597-2386

0941 /33507

0941/ 26628

0941 /597-2314

0941/ 597-2224

0941 /597-2234

0941 /597-2278

frauenseelsorge@bistum-regensburg.de
www.frauenseelsorge-regensburg.de

maennerseelsorge@bistum-regensburg.de
www.histum-regensburg.de/bistum/

einrichtungen-a-z/fachstelle-maennerseelsorge/

altenseelsorge@bistum-regensburg.de
www.bistum-regensburg.de/bistum/
einrichtungen-a-z/altenseelsorge-
seniorenpastoral

ked@bistum-regensburg.de
www.keb-regensburg.de/ked/

AckermannGemeindeRegensburg@gmail.com

www.ackermann-gemeinde.de

info@geb-erwachsenenbildung.de
www.geb-erwachsenenbildung.de

info@kab-regensburg.de
www.kab-bildungswerk-regensburg.de

frauenbund@frauenbund-regensburg.de
www.frauenbund-regensburg.de

info@kebw-regensburg.de | www.kolping-
erwachsenenbildungswerk-regensburg.de

klb@bistum-regensburg.de
www.klb-regensburg.de/bildungswerk

mac@musica-e-vita.de
WwWw.musica-e-vita.de

0941 /597-2278

christina.schnoedt@bistum-regensburg.de

www.michaelsbund-regensburg.de

09441 /2040

abtei@kloster-weltenburg.de

www.kloster-weltenburg.de

buero@haus-werdenfels.de

www.haus-werdenfels.de
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KATHOLISCHE ERWACHSENENBILDUNG
IM BISTUM REGENSBURG E.V.

BILDUNG IN GUTER VERFASSUNG

', Oberste Bildungsziele sind Ehrfurcht vor Gott, Achtung vor religioser
Uberzeugung und vor der Wiirde des Menschen, Selbstbeherrschung,
Verantwortungsgefiihl und Verantwortungsfreudigkeit, Hilfsbereitschaft,
Aufgeschlossenheit fiir alles Wahre, Gute und Schone und Verantwortungs-
bewusstsein fiir Natur und Umwelt. ‘ ‘

Verfassung des Freistaates Bayern
(Artikel 131, Absatz 2)

KEB - Katholische Erwachsenenbildung im Bistum Regensburg e.V.
Obermiinsterplatz 7 - 93047 Regensburg
Tel.: 0941/597-2360
erwachsenenbildung@bistum-regensburg.de

www.keb-bistum-regensburg.de
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