Das Erfolgsmodell der katholischen Erwachsenenbildung
hat Geburtstag
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Wir feierp
50 J'ahre Eltern-King -Gruppen
Im Bistum Regensburg
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Ec\Jtem-K'md-Gruppe“

nach dem Regensburger Ko

nzept

Ein queer Grund 2u feiern

9:00 Uhr
9:30 Uhr
10:45 - 12:45 Uhr
12:45 - 13:45 Uhr

Ankommen und Kaffee
GruRworte und Sektempfang
Workshops

Mittagessen

13:45-15:45 Uhr ~ Workshops
16:00 Uhr  Andacht
Ausklang










Rickblick quf die Eleern-Kind-Gruppenarbeit

Eltern-Kind-
Gruppenleitung £




Wir bedanken uns sehr fiir die wohlwollenden und personlichen Worte iiber die Eltern-Kind-
Gruppenarbeit. Es wurde deutlich, wie wichtig diese niederschwellige Familienarbeit ist. Einmal
als Unterstiitzung fiir die Familien selbst, in der Erwachsenenbildung und als Bindeglied zu den
Pfarreien.

Wolfgang tdckl, Leiter der
Abteilung Katholische Erwachsenenbildung

Ma/fha Buer, Diozesanvorsitzende Ordinariatsrat Dr. Walter Zahner
des KDFB Leiter der Hauptabteilung Seelsorge






Die \/\/orkéhapé

Workshop 1:
Konflikte in Chancen verwandeln: GFK*-Tools fiir Eltern und Begleiter/-innen mit
Peter Schmid *Gewaltfreie Kommunikation

_ Gewaltfrele Kommunikation in einem Satz _

»Ich moéchte wissen,
worum es dir geht,

und ich will dir sagen,

worum es mir geht,

damit wir dann einen

Weg finden

mit dem es uns beiden

gut geht.”

Mit Herz & Verst
“altung und Metk

b,

Selbstempathie Aufrichtigkei(k]

(




Workshop 2:

Das Immunsystem der Seele starken -
Resilienztraining fiir Erwachsene
mit Michaela Blattnig




Workshop 3
Kleine Reine fiir kleine Biihnen, Geschichten- Spielwerkstatt mit Gabi Scherzer




Mit Bilderbiichern durch Gefiihle gehen
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Die Andachk ...

.. zum Ausklang des Tages

Wofiir ich dankbar bin




Wir saqen

Danke far diesen wunderschonen Tdg.
ES isk 50 5chOn, dass es euch gibk.

Eltern-Kind-Gruppen

nach dem Regenshurger Konzept
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Bilder: Johanna Engesser & FS EKG



