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50 Jahre Eltern-Kind-Gruppen 

im Bistum Regensburg 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Ein guter Grund zu feiern 

 
Als im Juli 1976 der erste Ausbildungskurs für Eltern-Kind-Gruppenleiterinnen im Schloss 
Spindlhof stattfand, konnte niemand ahnen, dass das Projekt (besonders auch durch die 
Neukonzipierung 1987/1988) so erfolgreich sein würde.  

Wir sind zusammengewachsen, die Eltern-Kind-Gruppen haben sich etabliert und einigen 
Stürmen getrotzt. Was das Projekt so besonders macht?  

- Das Miteinander von Familien, von Eltern und Kindern.  
- Der wohlwollende Blick auf den/die andere/n, das Sprechen und Zuhören und 

voneinander Lernen. 
- Die Unterstützung der Leiterinnen durch die Ausbildung und unser großartiges 

Ausbildungsteam.  
- Das tragende Netzwerk von KEB und Frauenbund. 



 

 

 

     

      

   

 

Herzlich Willkommen  



     

     

     

 

 

     

     

Es geht los… 



 

      

 

 

 

 

 

 

Rückblick auf die Eltern-Kind-Gruppenarbeit 



 

Wir bedanken uns sehr für die wohlwollenden und persönlichen Worte über die Eltern-Kind-
Gruppenarbeit. Es wurde deutlich, wie wichtig diese niederschwellige Familienarbeit ist. Einmal 
als Unterstützung für die Familien selbst, in der Erwachsenenbildung und als Bindeglied zu den 
Pfarreien. 

Ein herzliches Dankeschön an 

    
Wolfgang Stöckl, Leiter der          Bischof Rudolf Voderholzer 
Abteilung Katholische Erwachsenenbildung 

     
Martha Bauer, Diözesanvorsitzende        Ordinariatsrat Dr. Walter Zahner   
des KDFB           Leiter der Hauptabteilung Seelsorge 

 

Die Grußworte 



 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Auf die Eltern-Kind-Gruppen! 



  

 

Workshop 1:  
Konflikte in Chancen verwandeln: GFK*-Tools für Eltern und Begleiter/-innen mit 
Peter Schmid        *Gewaltfreie Kommunikation 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Workshops 



Workshop 2:  
Das Immunsystem der Seele stärken – 
Resilienztraining für Erwachsene  
mit Michaela Blattnig 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Workshop 3:  
Kleine Reine für kleine Bühnen, Geschichten- Spielwerkstatt mit Gabi Scherzer 

    

 

 

 

 

 

 



Workshop 4:  
Mit Bilderbüchern durch Gefühle gehen 

    

 

 
 



 

… zum Ausklang des Tages 

Wofür ich dankbar bin 

 

         

       

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

Die Andacht … 



Wir sagen  

„Danke für diesen wunderschönen Tag. 
Es ist so schön, dass es euch gibt.“ 

 

Bilder: Johanna Engesser & FS EKG 


