
Zusatzseminar für 
EKG-Leiter/innen 

Samstag, 
06. März 2027
9.30 - 16.30 Uhr

Haus Werdenfels / Nittendorf

“DU SCHAFFST DAS!”
So stärken Eltern ihre Kinder



Dieses Seminar bietet wertvolle Strategien und Werkzeuge, die Kinder in ihrer
Entwicklung und bei verschiedenen Lebensübergängen unterstützen und
Selbstbewusstsein und Resilienz fördern. 

Es gibt Anregungen eine Umgebung zu schaffen, in der Kinder sich
angenommen und wohl fühlen.
Die es ihnen ermöglicht eigene Fähigkeiten zu entdecken und
Herausforderungen gut zu meistern.

Inhalte des Seminars:

Sichere Bindung sicherer Hafen

Bedeutung einer ressourcenorientierten Haltung

Eltern sind Vorbild

Rituale geben Sicherheit – praktische Beispiele zur Umsetzung

Konzept für einen Gesprächsabend zum Thema

Ein gemeinsames Projekt von: In Trägerschaft von: 

Obermünsterplatz 7 
93047 Regensburg 
+49 941 / 597-2360 
erwachsenenbildung@bistumregensburg.de

Veranstaltungsort: 

Seminarkosten: 49,- Euro inkl. Verpflegung

schriftlich über unsere Homepage
www.keb-bistum-regensburg.de/ekg-ausbildung/

Anmeldung:

Nach dem Anmeldeschluss erhalten Sie eine Anmeldebestätigung 
per Mail mit den weiteren Informationen. 
Die Kursgebühren werden am 19.03.2027 über das uns vorliegende SEPA-Mandat
eingezogen. Es gelten unsere AGB. - Bitte beachten Sie diese auch bezüglich der
Storno-/Ausfallgebühren. (www.keb-bistum-regensburg.de/agb/)

Anmeldeschluss:

Referentinnen: 

Haus Werdenfels 
Waldweg 15, 93152 Nittendorf

18. Februar 2027

Karin Naber
pädagogische Fachkraft, Elternberaterin
und Elternbegleiterin, psychologische
Beraterin und Eltern-Kind-Gruppen-Leiterin

Stefanie Schweikl
Dipl. Sozialpädagogin (FH), Barfuß-Uni Leitung,
Biografiearbeiterin
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https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x479fbe9cd7b245b7:0x5a67d7336c60c838?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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