Anmeldung:

Name

Pfarrei

Telefon

E-Mail

Ich melde mich fiir folgenden Workshop an:
Workshop 1: Grundlagen fiir die PGR - Sitzung
Workshop 2: Rolle als PGR - Sprecher/in
Workshop 3: Pfarrei neu denken

Als Alternative wahle ich:
Workshop 1: Grundlagen fiir die PGR - Sitzung

Workshop 2: Rolle als PGR - Sprecher/in

Workshop 3: Pfarrei neu denken

Die Einteilung in die Workshops wird aus organisatorischen
Griinden vom Veranstalter iibernommen.
Bitte geben Sie deshalb einen alternativen Workshop an.

Ich nehme am Abendessen im Bischofshof teil:

Ja

Nein

Bitte richten Sie ihre Anmeldung an:

Diozesane Rate im Bistum Regensburg
Obermiinsterplatz 7

93047 Regensburg

Mail: pgr@bistum-regensburg.de
www.pgr-regensburg.de

Zielgruppe:
Neue und wiedergewahlte Pfarrgemeinderatssprecherinnen
und -sprecher im Bistum Regensburg

Kosten:

Die Kosten des Studientages tragt die Fachstelle Diozesane Rate
(Pfarrgemeinderate) der Hauptabteilung Seelsorge im

Bistum Regensburg.

Fragen Sie doch in lhrer Pfarrei, ob die Fahrt- und Parkkosten
tibernommen werden.

Veranstaltungsort:
Diozesanzentrum Obermiinster DZO
Obermiinsterplatz 7 - 93047 Regensburg

Anreise:
Wir empfehlen die Anreise mit der Bahn. Der Bahnhof liegt
ca. 10 Gehminuten vom Tagungsort entfernt.

Parkhaus Petersweg (St.-Peters-Weg 15, Tagesgebiihr 14,- Euro)
Parkhaus Arcaden (Paracelsusstrale, Tagesgebiihr 7,50 Euro)
Parkplatz Unterer Wohrd - Altes Eisstadion (WohrdstraBe 62,

1,- Euro/12 h))

Weitere Parkmdglichkeiten und Informationen:
https://www.das-stadtwerk-regensburg.de/parken

Anmeldeschluss: 15.10.2026

Veranstalter: Bistum Regensburg - Hauptabteilung Seelsorge
Fachstellen Diozesane Rate und Forum Ehrenamt
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Das ,Forum Ehrenamt” ist eine Initiative
der Hauptabteilung Seelsorge in Tragerschaft

der KEB im Bistum Regensburg e.V.
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RUCKENWIND FUR ENGAGIERTE CHRISTEN
IM BISTUM REGENSBURG
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Gemeinsam gestalten -
in meiner Pfarrgemeinde

Impulse & Handwerkszeug fiir
PGR-Sprecherinnen und -sprecher

Samstag, 07.11.2026
9.30 - 17:00 Uhr



Liebe Sprecherinnen und Sprecher
unserer Pfarrgemeinderate im Bistum

mit Ihrer Bereitschaft, Verantwortung im Pfarrgemeinderat zu liber-
nehmen, schenken Sie unserer Kirche vor Ort Zeit, Engagement und
Ihre personlichen Charismen.

Dafiir sagen wir Ihnen von Herzen ein herzliches Vergelt's Gott.

Gerade mit Blick auf die Pastorale Entwicklung wird deutlich, wie
unverzichtbar lhr ehrenamtlicher Dienst ist. Kirche lebt seit jeher vom
Miteinander: vom gemeinsamen Horen, Entscheiden und Gestalten.
Die Pfarrei(engemeinschaft) ist und bleibt der verbindliche pastorale
Handlungsraum, in dem unterschiedliche Menschen, Dienste und
kirchliche Orte zusammenwirken.

Sie als Sprecherinnen und Sprecher der Pfarrgemeinderdte haben
dabei eine besondere Aufgabe: Sie fordern den Austausch, starken die
Zusammenarbeit und helfen mit, dass Kirche vor Ort lebendig,

nah bei den Menschen und zukunftsfahig bleibt. Sie bringen Erfahrun-
gen aus dem Alltag der Menschen ein, erkennen Chancen und Heraus-
forderungen und tragen dazu bei, pastorale Schwerpunkte gemeinsam
zu entwickeln.

Uns ist es ein groRes Anliegen, Sie in diesem wichtigen Dienst gut zu
begleiten und zu unterstiitzen. Gerade die ehrenamtlich Engagierten,
die viel Zeit, Kraft und Herzblut investieren, brauchen gute Vernetzung,
verldssliche Informationen und Raume fiir Austausch und gegenseiti-
ge Starkung.

Diese Veranstaltung mochte dazu einen Beitrag leisten. Sie soll Gele-

genheit geben, miteinander ins Gesprach zu kommen, voneinander zu
lernen und gemeinsam Perspektiven fiir die pastorale Zukunft unserer
Pfarreiengemeinschaften zu entwickeln.

Wir danken lhnen sehr fiir Ihre Bereitschaft, Verantwortung in unserer
Kirche zu ibernehmen, und freuen uns auf die Begegnung mit lhnen.

Es griiRen Sie herzlich
Johann Ammer und Sandra Mirwald

Workshops

1. Grundlagen fiir die PGR-Sitzung

Wie gelingt es, Sitzungen strukturiert, zielorientiert und effizient zu
gestalten? In diesem Workshop lernen Sie, Tagesordnungen sinnvoll
zu erstellen, Diskussionen zu moderieren und Entscheidungsprozesse
klar zu fiihren. Sie erhalten praktische Werkzeuge fiir eine souverdne
Sitzungsleitung und den konstruktiven Umgang mit unterschiedlichen
Meinungen.

2. Rolle als PGR-Sprecher/in

Als Sprecher/in stehen Sie oft im Dilemma, Sitzungen zu leiten und zu-
gleich Teil der Gruppe zu sein. In diesem praxisorientierten Workshop
arbeiten Sie an typischen herausfordernden Situationen und am Um-
gang mit schwierigen Personen. Sie probieren konkrete Wege aus, um
Konflikte anzusprechen und Entscheidungen gut zu begleiten. Ziel ist
es, mehr Sicherheit und Klarheit fiir Ihre Rolle im Alltag zu gewinnen.

3. Pfarrei neu denken

Wie kann Pfarrei neu gedacht und gestaltet werden? In diesem Work-
shop geht es um den Mut, Dinge auszuprobieren und Raum fiir Neues
zu schaffen. Gleichzeitig nehmen wir in den Blick, was wertvoll ist und
bewahrt werden soll. Ziel ist es, konkrete Ideen fiir die eigene Praxis
zu entwickeln und erste Schritte anzustoRen.

Die Referentinnen und Referenten

Pfr. Michael Hoch Doris Schmidt
Gemeinde- & Organisations-

Kathrin Hauser
Gemeinde- & Organisations-
beratung beratung beratung

Bildnachweis:

Titel: erstellt mit Canva

Links unten: Grafik aus den Materialien zur PGR Wahl 2026
rechts oben: Florian Hammerich

Gemeinde- & Organisations-

Programm

09:00 Uhr Ankommen und Stehcafé
09:15 Uhr Begriifung

09:30 Uhr Workshops

12:30 Uhr Mittagspause (Stehimbiss)

13:30 Uhr Vorstellung Pastorale Entwickung 2034:
Update & Perspektiven -
Riickfragen und Austausch
DK Johann Ammer und Sandra Mirwald

15:00 Uhr Kaffeepause

15:30 Uhr Synodales Gespréch im Geist
16:30 Uhr Abschlussrunde

17:00 Uhr Ende des thematischen Teils

ab 17:30 Uhr  Zur Ruhe kommen mit meditativer Musik in
der Hauskapelle des DZ0

18:00 Uhr Eucharistiefeier mit
Bischof Dr. Rudolf Voderholzer

anschlieBend  Einladung zum Essen im Bischofshof am
Dom, gemeinsam mit Bischof Dr. Rudolf
Voderholzer




